




Nepal
2014 yýlýndaki Hindistan gezimizin öncesinde Nepal gezisi

vardýr. Üç günlük bu gezi Katmandu aðýrlýklýydý. 11-13

Kasým günlerinde Nepalde gezip gördüðümüz yerler

þunlardýr:

• Katmandu

• Bhaktapur

• Boudhanath Stupa

• Machhender Bahl

• Patan

• Swayambunath Tapýnaðý

• Cenaze yakma

Nepal dünyanýn tavaný olarak nitelenir çünkü Himalaya

daðlarý buradadýr. Uçaðýmýzda bu daðlarý görmeye ya da

týrmanmaya gelen çok sayýda gelen sporcu vardý.

Katmandu havalimanýna yaklaþtýðýmýzda sanki daðlar

bizden yukarýda görünüyordu. Daðlarda tek tük evler

görünüyordu. Havalimaný denizden 1337 yukarýda

olmasýna karþýn uçaðýn daðlar arasýnda süzülmesi biraz

heyecana neden oluyor.



Nepal Federal Demokratik Cumhuriyeti, bir Güney Asya ülkesidir. Himalayalar'ýn

eteklerinde yer alan bu ülkenin bir bölümü ise Hint-Ganj Ovasý'nda yer alýr. Denize kýyýsý

bulunmayan Nepal kuzeyde Çin'e baðlý Tibet; güney, doðu ve batýda Hindistan ile

komþudur. Bangladeþ Nepal'in güneydoðu ucundan yalnýzca 27 Km uzaklýkta olmasýna

karþýn sýnýrdaþý deðildir. Verimli ovalar, subalpin kuþak ormanlarý ve en yüksek on daðdan

sekizini bulunduran Nepal zengin bir coðrafi çeþitliliðe sahiptir. Dünyanýn en yüksek daðý

olan Everest Daðý da nepal'dedir. Baþkenti ve en büyük þehri Katmandu'dur. Resmî dil

Nepalcedir.

"Nepal" ismine rastlanan en eski metinler Nepal'in en yaygýn dini olan Hinduizm'in ortaya

çýktýðý Vedik Çað'da yazýlmýþtýr. Budizmin kurucusu Gotama Buda MS I. binyýl ortalarýnda

Nepal'in güneyindeki Lumbini'de doðmuþtur. Ülkenin kuzey bölümü kültürel olarak Tibet'le 

iç içedir, orta kesimdeki Katmandu Vadisi'ne ise Hint-Aryan kültürü hakimdir ve geçmiþte

bölgenin yerlileri olan Nevar halkýnýn kurduðu Nepal Mandala konfederasyonuna ev

sahipliði yapmýþtýr. O dönemde eski Ýpek Yolu'nun Himalayalardan geçen dalýna vadinin

tüccarlarý hükmetmiþtir. 

18. yüzyýlda Gurka Krallýðý Nepal'i birleþtirdi. Þah Hanedaný Nepal Krallýðý'ný kurdu ve Rana

Hanedaný'ndan gelen baþbakanlar döneminde Britanya Ýmparatorluðu ile ittifak yaptý. Ülke

hiç sömürgeleþtirilmedi ancak Çin imparatorluðu ve Britanya Hindistaný arasýnda tampon

devlet görevi gördü. 1951'de ilan edilen parlamenter demokrasi, 1960 ve 2005'te olmak

üzere iki kez hükümdarlarca askýya alýndý. 1990'lar ve 2000'lerde yaþanan Nepal Ýç Savaþý

2008'de seküler cumhuriyete geçilmesiyle sonuçlandý. Böylece dünyanýn son Hindu

monarþisi son buldu.

2015'te yürürlüðe giren Nepal Anayasasý, Nepal'i yedi ilden oluþan bir seküler federal

parlamenter cumhuriyet olarak tanýmlar. Günümüzde komünist bir parti tarafýndan

yönetilen tek çok partili demokrasidir. Nepal 1955'te Birleþmiþ Milletler'e katýlmýþ, 1950'de

Hindistan ve 1960'ta Çin Halk Cumhuriyeti'yle dostluk antlaþmalarý imzalamýþtýr. Ülke

kurucu üyesi olduðu Güney Asya Bölgesel Ýþbirliði Teþkilatý'nýn merkezine ev sahipliði

yapmaktadýr. Ayrýca Baðlantýsýzlar Hareketi ve Bengal Körfezi Ülkeleri Giriþimi'nin üyesidir.

Nepal ordusu Güney Asya'nýn en büyük beþinci ordusudur. Gurka askerlerinin dünya

savaþlarýnda aldýðý görevlerle bilinir ve Birleþmiþ Milletler Barýþ Gücü'nün önemli

katýlýmcýlarýndandýr.

Tarihçe

Nepal'in dünya sahnesine giriþi, MÖ IIV. yüzyýlda Kirat Krallýðý'nýn kuruluþuyla baþlamýþtýr.

Sýrasýyla kurulan krallýklar ve küçük Hint Prenslikleri, varlýðýný XVIII. yüzyýlýn ortalarýna kadar
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sürdürmüþlerdir. Baþka kaynaklar ise, doðrudan Hint Prenslikleri'nin geliþleri ile XVIII.

yüzyýlýn ortalarýna kadar varlýklarýný devam ettirdiklerini söyler.

1769 yýlýnda ilk kez bu prensliklerden biri olan Gurkalar, Nepal topraklarýný denetim altýna

almýþlardýr. Ýlk Gurka kralý Pritvi Narayan, Katmandu bölgesini ele geçirdikten sonra

Nepal'de Gurkalarýn altýn dönemi yaþanmýþtýr. Narayan'dan sonra yerine geçen çocuklarý

Nepal topraklarýný, batýda Sutley Nehri'ne, güneyde Ganj Ovasý'na ve kuzeyde Tibet’e kadar 

geniþletmiþlerdir.

1814 - 1816 yýllarý arasýnda Ýngilizlerle yapýlan savaþlar, Gurkalarýn maðlubiyetiyle

sonuçlanmýþ ve bundan sonra 1846'ya kadar ülke, soylu ailelerin mücadele alaný durumuna 

gelmiþtir. Bu tarihte Rana ailesi, diðerlerine karþý üstünlük kurmuþtur. Nepal, 1951 yýlýna

kadar bu ailenin denetiminde kalmýþtýr.

1951'de Þah ailesinin üyesi olan Kral Tribhubana, ülke yönetimini ele geçirmiþ ve ülke,

kabineli hükûmet düzenine geçmiþtir. Sonra da meþrutiyet yönetimi duyurulmuþtur.

Ölümünden sonra yerine geçen oðlu Mahendra, ülkede büyük deðiþiklikler yapmýþ ve onun

yönetimindeki 1962 yýlýnda yeni anayasa yürürlüðe girmiþtir.

1972'de Mahendra'nýn ölümüyle yerine oðlu Birendra kral olmuþtur. Kral Birendra, partisiz

bir anayasal yönetim düzeyi olan Panchayat düzenini yürürlüðe koymuþtur. Bu yönetim

biçimine karþý 1979'da çýkan halk hareketleri ve öðrenci ayaklanmalarýndan sonra Birendra, 

1980'de yönetim biçimini halk oylamasýna götürmüþtür. Bu halk oylamasý sonucu

Birendra'nýn Panchayat yönetim biçimi ayakta kalmýþtýr. 10 yýl sonra, 1990'da Birendra

iktidar tekelini gevþeterek meclis düzenine geçilmesini kabul etmiþtir. Böylece Nepal, çok

partili yaþama geçmiþtir. Bu düzene geçildikten sonra Mayýs 1991'deki seçimlerde Nepal

Kongre Partisi 205 sandalyeden 110'unu kazanarak iktidara gelmiþtir.

Þubat 1996'da Maocu partilerden biri, yeni bir "Demokratik Halk Cumurhiyeti" kurmak için

Maocu devrim stratejisi olan gerilla savaþýný baþlatmýþ ve Nepal Ýç Savaþý'ný ateþlemiþtir.

Prachanda olarak bilinen Pushpa Kamal Dahal isimli ayaklanma önderi Ropla, Rukum,

Jajarkot, Gorkha ve Sindhuli bölgelerinde kalkýþmayý baþlatmýþ; Maocular birçok bölgede

geçici halk hükûmeti kurmuþtur.

Haziran 2001'de Prens Dipendra, kraliyet ailesinden, içlerinde Kral Birendra ve Kraliçe

Aishwarya'nýn da olduðu 11 kiþiyi, daha sonra da kendini öldürtmüþtür. Kralýn ölümüyle

Birendra'nýn kardeþi Gyanendra'nýn sultanlýðý ele geçirdiði sýrada Maocu ayaklanma

kýzýþmýþtýr. Bundan dolayý kral, Ekim 2002'de geçici olarak hükumeti düþürmüþ ve ülkeyi

denetim altýna almýþtýr.

Düzen tutturamayan hükûmetler ve Maocularýn Katmandu'yu kuþatmasý yüzünden,

krallýða yönelik destek azalmýþtýr. 1 Þubat 2005'te Gyanendra hükumeti düþürmüþ, tüm
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güçleri elinde toplamýþ ve olaðanüstü durum duyurmuþtur. Siyasetçilere ev hapsi cezasý

verilmiþ, telefon ve internet baðlantýlarý kesilmiþ ve basýn özgürlüðü ortadan kaldýrýlmýþtýr.

Kral, yeni yönetim biçiminin ayaklanmacýlarýn bastýrýlmasý amacýnda olduðunu ileri

sürmüþtür.

Þubat 2006'da yerel seçimler yapýlmýþ fakat büyük partiler seçime katýlmamýþlardýr. Nisan

2006'da grevler ve sokak gösterileri kralýn meclisi yeniden kurmasýna yönelik baþkent

Katmandu'da baþ göstermiþ ve kral bunun üzerine yönetimi siyasi partilere geri vermeye

söz vermiþtir. 28 Nisan'da meclis yeniden toplanmýþ ve baþbakan atanmýþtýr. 10 Haziran

2006'da meclis, kralýn yetkilerini sýnýrlayarak yasalarý onama yetkisini elinden almýþtýr. Bu

sýralarda Maocularla hükumet arasýnda barýþ görüþmeleri de baþlamýþ ve 12 Haziran'da

Nepal'in oldukça sert olan terörle mücadele yasasý kaldýrýlarak, birçok Maocu gerillanýn

serbest býrakýlmasý saðlanmýþtýr. 18 Haziran'da Maocu hareketin lideri Prachanda

Katmandu'da hükûmetle görüþerek yakýn zamanda kurulacak olan geçici hükûmette

kendilerine yer verilmesi yönünde söz almýþtýr.

Kasým 2006'daki antlaþmayla 1996'dan beri süregelen ve 13.000 insanýn ölümüne neden

olan iç savaþýn bittiði açýklanmýþ ve sonrasýnda Ocak 2007'de yeni meclis kurulmuþtur. Bu

seçimde Maocular sandalyelerin 4'te 1'ini alarak mecliste temsil hakký kazanmýþlardýr.

Bundan sonra hükûmet, krallýðýn yetkilerini sýnýrlamak yoluyla demokratikleþme sürecini

baþlatmýþ fakat Eylül ayýnda Maocular, hükûmetin krallýða karþý demokratikleþme

sürecinde elini aðýrdan aldýðý gerekçesiyle hükûmetten çekildiklerini açýklamýþlardýr.

Uzun tartýþmalarýn ardýndan Nepal'de geçici anayasa üzerinden bir anlaþma saðlanmýþ ve

10 Nisan 2008'de Anayasa Meclisi seçimleri tamamlanmýþtýr. Anayasa Meclisi seçimlerinde

ezici biçimde üstün gelen Maocular, Nepal Kongre Partisi ve NKP (BML) ile Anayasa

Meclisini oluþturmuþtur. 28 Mayýs 2008'de düzenlenen ilk Anayasa Meclisi toplantýsýnda

daha önce geçici anayasada kararlaþtýrýldýðý üzere monarþi yýkýlmýþ ve Federal Demokratik

Nepal Cumhuriyeti kurulmuþtur.

Coðrafya

Nepal, coðrafi konum olarak Güney Asya'da yer alýr. Kuzeyde Çin ve güneyde de

Hindistan'ýn arasýnda kalan 147.181 kilometrekare alana sahip bir kara ülkesidir. Kuzeyinde 

Himalayalar ve güneyinde de ormanlýk Terrai bölgesi ile çevrelenmiþtir. Dünyanýn en

yüksek daðý olan Everest, Çin ile birlikte Nepal sýnýrlarý içerisinde bulunmaktadýr.
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Ekonomi

Nüfusunun üçte biri yoksulluk sýnýrýnýn altýnda yaþamaktadýr. Kiþi baþýna düþen ulusal geliri

240 dolar olan Nepal, dünyanýn en az geliþmiþ ve en yoksul ülkeleri arasýnda

gösterilmektedir. Ekonominin ana dayanak noktasý tarýmdýr. Halkýn %76'sý tarýmla

uðraþmaktadýr. %18'i hizmet alanýnda ve %6'sý da sanayi alanýnda çalýþmaktadýr.

Endüstriyel üretimi tarýmsal ürünlere yöneliktir. Bu ürünler süt, þeker kamýþý ve tütündür. 

Nepal'de gezip gördüðüm yerleri aþaðýdaki sýrayla tanýtacaðým. Her gezi kitabýmda

deðindiðim gibi sunduðum bilgiler açýk kaynaklardan elde edilen bilgilerden derlenmiþtir

ancak bunlara kiþisel deneyimlerimi ekliyorum.

Kitapta bazý örnek fotoðraflarý göreceksiniz. Fotoðraf açýklamalarýný týkladýðýnýzda, bu konu

ile ilgili diðer fotoðraflara eriþeceksiniz. Böylece etkileþimi bir kitap okumuþ olacaksýnýz.

• Bhaktapur

• Boudhanath Stupa

• Dulbar Meydaný

• Patan

• Swayambunath Tapýnaðý

• Katmandu

• Ölü Yakma
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1
Bhaktapur

Bhaktapur, Nepal'de yer alan ve Unesco Dünya Mirasý

Listesi'nde bulunan tarihi bir kenttir. Þehirdeki en ünlü

ibadethane, 1702 yýlýnda inþa edilen ve 30 metreyi aþan

yüksekliðiyle Nepal'in en yüksek tapýnaðý olan Nyatapola

Tapýnaðý'dýr. Ayrýca bölgedeki diðer önemli tapýnaklar

arasýnda Taumadhi Meydaný'nda bulunan Nyatapola

Tapýnaðý sayýlýr. Beþ katlý pagoda mimarisine sahip olan bu

heybetli yapý, depremlere karþý gösterdiði dayanýklýlýkla da

bilinir. Diðer önemli bir tapýnak Dattatreya Tapýnaðý'dýr. Üç 

katlý yapýsý ve ahþap oymacýlýðýyla dikkat çeken, bu tapýnak

kentin en eski tapýnaklarýndan biridir. Bir baþka önemli

tapýnak Changu Narayan Tapýnaðý'dýr. Bhaktapur'un

hemen dýþýnda, bir tepe üzerinde yer alan ve Nepal'in en

eski Hindu tapýnaðý kabul edilen kutsal bir komplekstir.



Altýn Kapý, Saray ve Havuz

Saray,havuz ve altýn kapý Bhaktapur'da özel bir yerdir ve birlikte ele alýnýrlar.

Elli Beþ Pencereli Saray 

"Elli Beþ Pencereli Saray" olarak

adlandýrýlan yapý, Bhaktapur'un Darbar

meydanýnýn kuzey tarafýnda yer alýr ve

Tripura sarayýnýn güneydoðu kanadýný

oluþturur. Sarayýn tamamý XII. yüzyýlýn

ortalarýnda Anandadeva I'in

hükümdarlýðý döneminde kurulmuþ olsa

da elli beþ pencereli kanadýn inþasýna çok 

daha sonra, 1697'de Bhupatindra

Malla'nýn (1696-1722) hükümdarlýðý

döneminde baþlanmýþtýr. Üç katlý yapýda, 

iki tuðla katý arasýnda ritmik bir þekilde

yerleþtirilmiþ kapý ve pencereler

bulunur. Üst kat, kafesli paravanlar, kolonlar ve üç loblu kemerlerle donatýlmýþ elli beþ

pencereden oluþan sürekli bir balkon olarak inþa edilmiþtir; bunlarýn tamamý genellikle

çam, sal veya tik aðacýndan yapýlmýþ olup, gözü cezbeden kalýn katmanlý, üç boyutlu bir

yüzey oluþturmak üzere bir araya getirilmiþtir.

Ýnþa edildiði dönemde cam zor bulunduðu için yalnýzca bir penceresinde cam vardý. 1934'te

yaþanan deprem üst katlarýn yýkýlmasýna neden olmuþ ve daha sonra yeniden inþa

edilmiþtir. Shrestha, yeniden inþa sýrasýnda çoðunlukla kurtarýlmýþ malzemelerin

kullanýldýðýný ve bunlarýn çoðunun kýrýk olduðunu, bu nedenle kýrýk kiriþlerin kenarlarýnýn

kesilerek balkonlarýn derinliðinin azaltýlmasýna karar verilmiþ olmasý gerektiðini belirtiyor.

Dolayýsýyla, mevcut saray balkonlarý orijinal balkonlarýn derinliðinin yarýsýndan daha azdýr

ve sonuç olarak çoðunlukla orijinal bileþenlerden oluþmaktadýr. Plan olarak, genel bina U

þeklindedir ve "U"nun aðzý kuzeye bakar ve saray boyunca serpiþtirilmiþ altý avludan birini

çerçeveler. Günümüzde sadece altý avlu kalmýþ olsa da, 1742 yýlýna kadar en az on ikisi hala

mevcuttu. 

Halkýn eriþimine kapalý olan orta katýn dýþ duvarýný süsleyen ve Hutt'un "Rajasthani" olarak

adlandýrdýðý bir tarzda boyanmýþ bir dizi duvar resmi bulunmaktadýr. Bunlar esas olarak,

belirgin bir mavi renkte resmedilen Viþnu'nun sekizinci avatarýný betimlemektedir. Duvar

resimleri 1980'lerde kýsmen restore edilmiþ olsa da, yüzyýllar boyunca su sýzýntýsý ve daha
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yakýn zamanlarda binanýn 1950'lere kadar askeri ofis olarak kullanýlmasý nedeniyle

onarýlamaz þekilde hasar görmüþtür.

2000'li yýllarda, yapýnýn büyük bir kýsmý dikkatlice (tuðla tuðla) sökülmüþ ve mümkün

olduðunca orijinal malzemeler kullanýlarak yeniden inþa edilmiþtir. Bu, depremler, su

hasarý ve hava koþullarýnýn neden olduðu yüzyýllarca süren hasarý onarmýþ ve muhtemelen

Nisan 2015'teki yýkýcý depremde hayatta kalmasýna büyük katkýda bulunmuþtur.

Sarayýn bütün pencereleri Durbar meydanýna bakýyor, bir rivayete göre Kral Bhupatindra

Malla’nýn 55 karýsýndan her biri, ayrý pencerelerden meydana bakabiliyorlar ve birbirlerini

göremiyorlar. Kral meydanda gezinirken o akþam için hangi karýsýyla beraber olacaðýna

karar veriyor ve geceyi onunla geçiriyor.

Altýn Kapý

Malla Kralý, Ran Malla tarafýndan 1753

yýlýnda Dudhkoshi ve Tolkha’yý

fethettikten sonra yaptýrdýðý bu kapý, elli

beþ pencereli sarayýn ana avlusunun ana

giriþ kapýsýdýr. Kapý ayrýca, Kumari Chowk 

ve Taleju Mandir’e eriþim saðlar ve elli

beþ pencerenin iki bloðunu birbirine

baðlar. Kapýnýn tepesinde, güçlü Hindu

Tanrý-çasý Kali’nin bir figürü ve

beraberinde iki cennet perisi tarafýndan

destekle-nen Garuda (efsanevi bir kuþ)

imgesi ile süslenmiþtir.

Tapýnak kompleksi ve kraliyet sarayýnýn

iç avlusuna açýlýr. Nepal mimarisinin ve metal iþçiliðinin en iyi örneði kabul edilen bu yapý,

UNESCO Dünya Mirasý Listesi'nde yer alýr.

Kapýnýn en üstünde kanatlý Garuda kuþu, hemen altýnda ise Malla krallarýnýn koruyucu

tanrýçasý olan on kollu, dört baþlý Taleju Bhawani þekli yer alýr. Antik Nepal mimarisinin en

güzel ve sanatsal örneklerinden biri olan Bhaktapur Durbar Meydaný’ndaki Altýn Kapý,

sadece Nepal için deðil dünya içinde önemli bir eser olarak kabul ediliyor. Büyük sarayýn bu

kapýsýnýn adý “altýn kapý” olmasýna karþýn kapý esasýnda yaldýzlý bakýrdan yapýlmýþ. Kapýnýn

üstünde 10 kollu ve dört kafalý Taleju’nun figürü var. Onun ertafý  gizemli canavarlarla ve

diðer efsanevi yaratýklarla dekore edilmiþ ve çok büyük arkeolojik, tarihi ve dini deðerlere

sahip olduðu söyleniyor. Ayrýca, yapýldýðý dönemin mimari anlayýþýný, inançlarýný ve dini

deðerlerini yansýtýyor olmasý açýsýndan da çok önem veriliyor.
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Kapýdan içeri girildiðinde dar bir yoldan arka avluya geçiliyor. 

Naga Pokhari (Yýlanlý Havuz) Banyosu

Sarayýn yapýmýna Kral Bhupatindra Malla tarafýndan baþlanýyor ancak 1754'e kadar

tamamlanamýyor. Kraliyet havuzu ise daha inþaatýn baþlarýnda yaptýrýlýyor. Havuzun ertafý

kobra yýlaný figürüyle sarýlý. Kobra Hinduizmde yaðmur veren tanrý ve dostluk anlamýna

geliyor. Havuzun tam ortasýnda dik duruþlu kobranýn piriçten yapýlmýþ heykeli bulunuyor.

Havuzun bulunduðu avlunun karþý tarafýnda bir tapýnak var, ancak bu tapýnaða Hindu

olmayanlarýn girmesine izin verilmiyor.

Yaklaþýk 1640 yýlýnda Patan Kralý Siddhi Narasimha Malla ve 1649 yýlýnda Katmandu Kralý

Pratap Malla'nýn örneklerini izleyen Bhaktapur Kralý Jitamitra Malla da 1678 yýlýnda

sarayýnýn avlularýndan birine kraliyet hamamý yaptýrdý. Bir zamanlar Thanthu Layaku

sarayýnýn bir parçasýydý. Altýn musluðu baþlangýçta Katmandu Vadisi'nin eteklerinden gelen

suyu kullanýyordu, ancak günümüzde kent suyuna baðlýdýr. Su, kral ve kraliçe tarafýndan

yýkanmak ve Taleju tanrýçasýna ibadet etmek için kullanýlýyordu.

Thanthu Darbar Hiti, 12,4 m uzunluðunda (doðudan batýya) ve 9,3 m geniþliðinde

(kuzeyden güneye) dikdörtgen bir havza olarak inþa edilmiþ olup, derinliði 2 m dir. Hiti, taþ

ve tuðla birlikte kullanýlarak inþa edilmiþ olup, havzanýn tabaný ve oluk duvarý için taþ

kullanýlmýþtýr. Havzanýn kuzey, batý ve güney taraflarýnda teras bulunmakta olup, zemin de

taþla kaplýdýr. Havzanýn doðu tarafý oluk duvarýdýr.

Havzanýn batý tarafýnda, yaklaþýk 5,6 m geniþliðinde ve 1,4 m derinliðinde, yuvarlak köþeli,

neredeyse kare þeklinde bir havuz bulunmaktadýr. Havuzun içinde, fýskiye duvarý tarafýnda,

suya güvenli bir þekilde inmek için iki tarafýnda basamaklarý olan düz bir taþ vardýr. Havuzun

ortasýnda, yýlan þeklinde büyük bir tahta direk durmaktadýr. Yýlanýn baþý yaldýzlý metalden

yapýlmýþtýr. Heykelin hem baþý hem de

gövdesi yýlan pullarý desenine sahiptir.

Sulama duvarý taþtan yapýlmýþ olup, düz

ve yuvarlak bölümlerle dalgalý bir

görünüme sahiptir. Duvarýn merkezinde

sulama deliði bulunur, ancak her iki

yanýnda birer tane olmak üzere iki

tutedhara (taþma rezervuarý) da vardýr.

Bu üç sulama deliðinin her birinin altýnda 

Bhagiratha'nýn bir kabartmasý

görülebilir.
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Sulama duvarýnýn kenarýnýn hemen altýnda, bir zamanlar tantrik tanrý heykelleriyle dolu

olan 26 kabartma niþten oluþan bir sýra vardýr. Ortada, sulama deliðinin üzerinde, beþ niþli

mini bir tapýnak vardýr. Zemin seviyesinde üstte beþ minyatür bulunur: iki shikara, iki

pagoda ve çan þeklinde bir kubbesi olan bir türbe. Bunlarýn arkasýnda, bu kez tamamen

yaldýzlý, göletteki yýlana doðru bakan baþka bir yýlan durmaktadýr.

Tapýnaklar

Bhaktapur'ta birbirine yakýn çok sayýda tapýnak bulunmaktadýr. Bu tapýnaklarýn içinde

gördüklerimiz þunlardýr:

• Nyatapola Tapýnaðý

• Bhairabnath Tapýnaðý

• Siddhi Laxmi Tapýnaðý

• Vatsala Durga Tapýnaðý

• Pashupatinath Tapýnaðý

• Badrinath Tapýnaðý

• Fasidega Tapýnaðý

Nyatapola Tapýnaðý

Nyatapola Tapýnaðý, Bhaktapur'un Taumadhi Meydaný'nýn kuzey ucunda yer almaktadýr.

Kathmandu Vadisi'ndeki beþ katlý iki pagodur. Tapýnaðýn kutsal alanýnda, Malla krallarý

tarafýndan krallýðýn koruyucusu olarak tapýlan bir tanrýça olan Taleju'nun özel bir

enkarnasyonunda Bhagawati'ye yer verilmiþtir. Bununla birlikte, burada tapýlan Taleju

tanrýçasýnýn kesin adý bilinmemektedir, çünkü tapýnaðýn rahipleri (Rajopadhyaya

Brahmanlarý) kutsal Tantrik ayinlerini son derece gizlilik içinde yürütmektedirler. Bu

nedenle, tapýnaðýn adý, bölgedeki diðer tüm tapýnaklarýn üzerinde yükselmesi anlamýnda

olmasýna karþýn, Bhaktapur'un dini dokusunda özellikle önemli deðildir.

Tapýnaðýn adý "Nyatapola", "beþ çatý" anlamýna gelir. Tapýnaðýn olaðanüstü gizliliði

nedeniyle, tapýnaðýn adýnýn içinde barýndýrdýðý tanrý veya tanrýçanýn adýyla anýlmasý burada

olanaksýzdýr. Tapýnaðýn mimari yapýsý çok güçlüdür. 1934 depremi, Nyatapola'nýn sadece

en üst çatýsýný yýkmýþtýr. Tapýnak 2015 depreminden de sað kurtulmuþtur. 

Tarihçe

Tapýnaðýn kökenleri, Kral Bhupatindra Malla'nýn (1696-1722) saltanatýna dayanmaktadýr.

XVIII. yüzyýlýn baþlarýnda, Taumadhi meydaný güneydoðuda, korku ve sonsuz uzay tanrýsý

Akash Bhairab'ý barýndýran dikdörtgen Bhairavnath tapýnaðý ile çevriliydi. Sözlü geleneklere
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göre, Kral, Akash Bhairab'ýn öfkeli olduðu ve her türlü

soruna neden olduðu yönündeki raporlardan

endiþelenmiþti. O veya danýþmanlarý, diþi bir tanrýçaya

adanmýþ bir tapýnaðýn inþasýnýn, Bhairab'ýn aðýr erkek

varlýðýný dengeleyeceðini düþünmüþlerdi. Bu nedenle,

Kral, Taleju veya Siddhi Laksmi adlý bir Tantrik tanrýçaya

adanmýþ büyük bir tapýnak inþa edilmesini emretti.

Böylesine büyük bir tapýnaðýn temeli özellikle saðlam

olmalýydý. Bu nedenle, beþ katlý, piramit benzeri taban,

yükselen yapý için saðlam bir temel görevi görür.

Mühendislik çözümleri, kulenin uzun süreli hayatta

kalmasýný saðlama stratejisinin sadece bir parçasýydý.

Kral ayrýca doðaüstü güçlere de güveniyordu. Sanatçýlar,

beþ çift hayvan ve tanrý heykeliyle çevrili, güneye bakan

görkemli bir merdiven inþa ettiler. Efsaneye göre, her bir

heykel çiftinin gücü her katta 10 kat artýyor. Bu nedenle,

en üstteki tanrýlarýn (genellikle Simhini ve Vyangini

olarak tanýmlanan en alttaki çiftten, Bhaktapur'un en

ünlü güreþçilerinden ikisi olan Jai Mal ve Patta'nýn heykellerinden 10.000 kat daha güçlü

olduðu söylenir. Bunun anlamý, en içteki tanrýnýn on kat daha güçlü olduðudur. Burada güç,

Akash Bhairab'ýn huzurunu ve þehrin sükunetini saðlamaya yeterlidir.

Bhupatindra Malla'nýn çabalarý görünüþte baþarýlý oldu, ancak görünüþe göre bu, Bhairab'ý

yatýþtýrma politikasýný sürdüren genç kral için sorunun sonu deðildi. Yýllar sonra, 1715'te,

Bhairavnath tapýnaðýnýn daha da yenilenmesini emretti ve ikinci bir kat ekleyerek onu

kuzeydeki Nyatapola'ya daha denk hale getirdi.

Nisan 2015'teki bir sonraki büyük depremin ardýndan tapýnak ayakta kaldý, ancak en üst

katlarýnda yapýsal hasar meydana geldi. Bhaktapur belediyesi yabancý yardým tekliflerini

reddetti. Bunun yerine, onarým çalýþmalarýnda yerel uzmanlara ve kaynaklara güvendi ve

korona virüs karantinasý sýrasýnda bile 2020 ortalarýnda yenilemeleri tamamladý.

Bhairavnath Tapýnaðý

Bhairavnath Tapýnaðý, Bhaktapur'un Taumadhi Meydaný'nýn doðu tarafýnda, ana Darbar

meydanýnýn güneydoðusunda yer almaktadýr. Kasi Biswonath veya Pantali mandir olarak

da bilinen bu tapýnak, Þiva'nýn bir enkarnasyonu ve korku ve sonsuz uzay tanrýsý olan

Bhairav'a (Nasa Dyo) adanmýþ üç katlý, dikdörtgen bir tapýnaktýr. Bu özel tapýnak Akash

Bhairav'ýn (gökyüzü Bhairav'ý) ikametgahýdýr.
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Bhairav'ýn makinelerle özel bir ilgisi

vardýr ve genellikle tekerleklerde

yaþadýðý düþünülür. Tanrýnýn farklý

biçimleri ayný arabadaki farklý

tekerleklerde yaþar. Bhairavnath

tapýnaðýnda, yýllýk Bisket-Jatra

festivalinde kullanýlan bir araba,

tapýnaðýn kuzey duvarýna yaslanmýþ

halde, sökülmüþ biçimde

saklanmaktadýr. Nepal takvimine göre

Vikram Savat'ýn yeni yýlý civarýnda (Mart

veya Nisan aylarýnda) araba yeniden

birleþtirilir ve arabanýn içine Bhairav'ýn

bir heykeli yerleþtirilir. Araba, tapýnak

gibi çok büyük olmasýna karþýn, tanrýnýn heykeli vücudu olmayan, 30 cm lik küçük bir kafa

þeklindedir. Festival zamanýnda, þehrin üst mahallesinden ve alt mahallesinden gelen rakip

takýmlar, tapýnaðýn önündeki büyük Taumadi meydanýnda buluþurlar. Karþýt takýmlarýn

arabayý þehrin bir veya diðer tarafýna doðru çekmek için büyük bir halat çekme

yarýþmasýnda yarýþtýðý bir tür tarafsýz bölgedir. Araba zýt yönlere doðru çekilirken, hangi

takým daha güçlü ise o yönde yavaþça ilerler. 

Ýlginç bir þekilde, meydana bakan tapýnaðýn uzun batý cephesinde giriþ bulunmamaktadýr.

Bunun yerine, rahipler iç mekana güneyden girerler. Batý cephesi büyük ölçüde simetriktir

ve zemin seviyesinde, küçük bir metal taht üzerinde minyatür olarak tasvir edilen

Bhairav'ýn bulunduðu bir türbe yer almaktadýr. Michael Hutt, bu küçük heykelin sýk sýk

çalýndýðýný ve yerine yenisinin konulduðunu belirtmektedir. Tanrý heykelinin iki yanýnda,

Bhairav'ýn gözlerini, iki çift elini ve iki köpeðini (Bhairav'ýn binekleri ve sadýk yoldaþlarý)

tasvir eden dövme bakýr levhalar bulunmaktadýr. Þu anda, belki de hýrsýzlýðý önlemek

amacýyla, yer seviyesindeki türbe, geçici bir tahta bariyerle rastgele eriþime kapatýlmýþtýr.

Ayrýca, bir zamanlar türbenin üzerindeki torana'yý süsleyen ve Bhairav'ý Ganesh ve

Kumar'ýn çevrelediði tasvirleri içeren birkaç resim de çalýnmýþtýr (ancak yerine yenileri

konulmamýþtýr).

Heykelin üstünde ve saðýnda, Bhairav'ýn Akash Bhairav (gökyüzü tanrýsý) biçiminde baþka

bir tasvirini gösteren bir hasýr örtü bulunmaktadýr. Bu tanrý modern çaðda havaya

yükselmiþtir; yüzü Nepal Havayollarý tarafýndan iþletilen uçaklarda belirgin bir þekilde

sergilenmektedir.
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Siddhi Laxmi Tapýnaðý

Bhaktapur meydanýnda inþa edilmiþ üç shikara tarzý tapýnaktan biridir ve günümüze kadar

ulaþan iki örnekten biridir (üçüncüsü, Silumahadeva, 1934 depreminde yýkýlmýþtýr, ikincisi,

Vatsala Devi ise hala ayaktadýr). Malla Krallarýnýn koruyucu tanrýçasý Siddhi Lakshmi'yi

onurlandýrmaktadýr. Tanrýçanýn kötü ruhlarý ve olumsuz

güçleri kovma gücüne sahip olduðuna inanýlýyordu ve bu

anlamda bir koruyucu olarak hizmet ediyordu. Öfkeli

tanrýça Durga'nýn tezahürlerinden birini temsil ettiði için,

tapýnaðýn giriþinin üzerinde ve yanlarýnda Durga'nýn çeþitli 

kabartmalarý yer almaktadýr.

Tapýnak, 55 Pencereli Saray'ýn hemen güneydoðusunda

yer almaktadýr. Alçak basamaklý bir piramit þeklinde, yedi

katlý, giderek küçülen bir kaide üzerinde durmaktadýr.

Giriþ güney tarafýndandýr ve kaide üzerindeki yol, insan,

hayvan (atlar, köpekler, gergedanlar) ve çeþitli fanatik

hayvanlarýn (mitolojik figürler ve tembel ayýlar) 10

muhteþem heykeliyle çevrilidir. Bu motifler (hayvanlar ve

insan figürleriyle çevrili bir yol) Bhaktapur'daki sit alanlarý

dýþýnda vadide alýþýlmadýk bir özelliktir.

Tapýnak, 2015 depreminde önemli ölçüde hasar görmüþ

ancak tehlikeli bir durumda ayakta kalmýþtýr. Yapýnýn

çökme tehlikesiyle karþý karþýya kalmasý nedeniyle, geçici

ahþap iskeleler kullanýlarak yapý güçlendirilmiþtir. Koruma uzmanlarý tapýnaðý taþ taþ

sökerek yeniden inþa etmiþ, yer deðiþtiren taþlarý sabitlemiþ ve depreme karþý güçlendirme

eklemiþlerdir. Yeniden inþa tamamlandýktan sonra, tanrý heykeli tapýnaðýn iç kutsal

alanýndaki orijinal yerine geri taþýnmýþtýr.

Vatsala Durga Tapýnaðý

Vatsala Durga (Vatsala Devi olarak da bilinir), Bhaktapur Darbar Meydaný'nýn doðu

tarafýnda, güneyde Pashupatinath tapýnaðý ve kuzeyde sarayýn Elli Beþ Pencere kanadý

arasýnda yer almaktadýr. Diþi tanrýça Durga'nýn Vatsala tezahürüne adanmýþ, sikhara tarzý

bir anýttýr.

Tapýnak, Kral Jitamitra Malla (1663-96) tarafýndan inþa edilen iki önceki tapýnaðýn ardýndan

Bhaktapur'un Darbar Meydaný'nda inþa edilen üçüncü Vatsala tapýnaðýdýr. Ýlk tapýnak,

Pashupatinath tapýnaðýnýn arkasýnda bulunan minyatür bir türbedir; Ýkinci tapýnak, Siddhi

Lakshmi tapýnaðýnýn arkasýna inþa edilmiþti ancak 1934 depreminde yýkýldý. Üçüncü
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tapýnaðýn 1690'larýn sonlarýnda inþa edildiði sanýlmaktadýr. Tek kesin tarih, tapýnaðýn

çanýnýn 1721'de deðiþtirilmesidir. 

Tapýnaðýn sonraki tarihi, XVIII. yüzyýlýn baþlarýnda veya ortalarýnda Bhupatindra'nýn oðlu

Ranajit Malla tarafýndan Annapurna'ya adanan bir çan dýþýnda büyük ölçüde

bilinmemektedir. Yapý, 1934'teki büyük depreme kadar saðlam bir þekilde ayakta kaldý. Bu

depremde Bhaktapur'daki birçok yapý da yerle bir oldu ve birçoðu yeniden inþa edilmedi.

Vatsala Durga sonunda yeniden inþa edilmiþ olsa da, Nisan 2015 depreminde tekrar yýkýldý.

Neyse ki, titizlikle orijinal haline yakýn bir þekilde restore edildi ve çalýþmalar 2020'nin

baþlarýnda tamamlandý.

Tapýnaðýn gövdesi, her iki yanýnda üçer bölme bulunan bir koridorla çevrili zemin kat kutsal

alanýndan oluþmaktadýr. Bunun üzerinde, girintili köþelerle inþa edilmiþ, uzun ve sivrilen

sikhara kulesinin þaftý yükselmektedir. Basukala ve diðerleri, þaftýn zemin planýnýn 20 köþeli

bir mandala (vimsatikona) þeklinde olduðunu belirtmektedir. Þaftý çevreleyen dört

sekizgen köþe kulesi ve dört ana yönde dört dikdörtgen sundurma bulunmaktadýr.

Sundurmalarýn içinde, bufalo-þeytaný öldüren Mahisasuramardini olarak tezahür eden

Durga tasvirleri yer almaktadýr. 

Kulenin daha yukarýsýnda, köþelerde lotus yapraklarýndan bir taht üzerinde duran Bhairava

heykelleri bulunmaktadýr. Daha yukarýda ise, pençeleri havaya doðru uzanmýþ, Durga'nýn

kutsal alanýný tehdit eden herhangi bir kötü güce saldýrmaya hazýr, sýçrayan aslanlarýn

(sardula) ön kýsýmlarý yer almaktadýr. Kulenin her iki yüzünde de, bunlarýn hemen üzerinde,

hiçbir amaca hizmet etmeyen ancak aksi takdirde ýþýksýz ve eriþilemez olan sikhara'nýn içini

havalandýrmaya yardýmcý olan küçük pencereler bulunmaktadýr; sikhara, kütlesini

azaltmak için boþ býrakýlmýþtýr. Kulenin tepesine yakýn, korniþin üzerinde, Sekiz Ana

Tanrýça'nýn taþ heykelleri yer almaktadýr. Kulenin tepesi, çok sayýda amalaka meyvesi

bandýyla süslenmiþ dairesel halkalardan 

oluþur ve alev veya mücevher fýþkýrtan

bir kalasa kabý þeklinde bir tepe süsüyle

son bulur.

Zemin seviyesine geri döndüðümüzde,

tapýnaðýn eriþilebilir tek iç mekaný, 1,8

m kenar uzunluðunda ve 2,8 m

yüksekliðinde bir kubbeyle örtülü dar

bir oda olan merkezi kutsal alandýr. Dýþ

cephenin aksine, mekan, karmaþýk

ikonografiyle yazýlmýþ Durga sunaðý

dýþýnda, seyrek döþenmiþtir. Durga'nýn
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kendisi insan formunda deðil, bol miktarda yaprak filizlendiren ve tepesinde Davut

Yýldýzý'na benzeyen bir sriyantra motifi bulunan bir kalasa kabý (verimlilik ve yenilenmenin

sembolü) kýlýðýnda temsil edilir. Kalasa kaplarýnýn uðurlu bir motif olarak kullanýmý,

Myanmar'ýn Bagan kenti gibi uzak bölgeler de dahil olmak üzere, Hintleþmiþ bölgelerde

yaygýndýr. Bu bölgelerde XI. yüzyýldan kalma Nan-hpaya gibi tapýnaklarda da bulunabilir. 

Pashupatinath Temple

Pashupatinath Tapýnaðý, Bhaktapur'un merkez Darbar meydanýnda, Vatsala Durga

tapýnaðýnýn hemen güneyinde yer almaktadýr. Bölgedeki XV. yüzyýla ait tek ayakta kalan

anýttýr. Ancak tapýnaðýn dýþ görünümü (güney portalý hariç), XVI-XVIII. yüzyýllar arasýnda

yapýlan kapsamlý yeniden modelleme ve yeniden inþa çalýþmalarýnýn ürünüdür. Genellikle

Pashupatinath tapýnaðý olarak adlandýrýlsa da XIV. yüzyýl kralý Yakeshvara'ya atýfta

bulunularak sýklýkla Yakeshvara tapýnaðý olarak da anýlýr.

Tapýnak görsel olarak hiç de ilgi çekici deðil. Dört adet üçlü ahþap kapý ve yanlardaki çeyrek

daire panellerindeki oymalar özellikle iyi iþlenmiþ. Üst seviyedeki desteklerde bazý renk

izleri görülebilir, ancak boyamanýn ne kadar zaman önce yapýldýðý belirsizdir. Dört giriþin

üzerindeki toranalar da etkileyici bir þekilde iþlenmiþtir.

Çoðu zaman olduðu gibi, tapýnaðýn içi, müritler dýþýnda ziyaretçilerin çoðuna kapalýdýr. Ýç

planý simetriktir ve merkezde, ibadetin ana nesnesi olan kuzeye bakan bir chaturmukha

linga'yý barýndýran bir türbe bulunur. Türbe ile dýþ duvarlar arasýnda, ara mekan görevi

gören sürekli bir koridor vardýr.

Efsaneye göre, tapýnak Yaksa Malla

(1428-1482) tarafýndan, rüyasýnda

Deopatan'ýn Bhaktapur'daki

Pashupatinath tapýnaðýný yeniden inþa

etmesi yönünde talimat almasý üzerine

kurulmuþtur. Ýki tapýnak görünüþ olarak

birbirine biraz benzemektedir, ancak

ikincisinin birincisinin doðrudan bir

kopyasý olduðu açýkça belli deðildir.

Bununla birlikte, yüzyýllar boyunca her

iki binada yapýlan deðiþiklikler, her

birinin görünümünü baðýmsýz olarak

deðiþtirmiþ olabilir.
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Badrinath Tapýnaðý

Badrinath, Bhaktapur'un Darbar

Meydaný'nýn batý tarafýnda yer

almaktadýr. Meydanda bulunan birkaç

sikhara tarzý tapýnaktan biridir. En

yakýný Mahadeva (Þiva) tapýnaðýdýr.

Mevcut tapýnak, Bhupatindra Malla

(1696-1722) tarafýndan inþa edilen

tapýnaðýn orijinal formuna yakýn bir

þekilde yeniden inþa edilmiþtir. Orijinal

tapýnak 1934 depreminde yýkýlmýþ ve

minyatür bir biçimde Newari tarzý bir

çatý ile yeniden inþa edilmiþtir. Bu

yeniden inþa Nisan 2015 depreminde

çöktükten sonra, koruma uzmanlarý

tapýnaðý Bhupatindra Malla'nýn orijinal

vizyonuna uygun olarak orijinal sikhara tarzýnda yeniden inþa etmiþlerdir. Tapýnaðýn çoðu

yeni olsa da, ön revaktaki yýpranmýþ taþ sütunlar gibi orijinal unsurlarý da içermektedir.

Badrinath, uzak hac yerlerinin yerine geçmesi amaçlanan ve topluca Char Dham veya "Dört

Mekân" olarak bilinen dört kutsal mekândan biridir. Bu ikame yerler, XVII. yüzyýl Nepallileri

için büyük ölçüde eriþilemez olan ve Hindistan'ýn dört köþesinde bulunan þu yerleri temsil

etmektedir:

• Güneydoðu Hindistan'daki Puri'deki Jagannath tapýnaðý.

• Güneydeki Tamil Nadu'daki Rameswaram tapýnaðý.

• Batý Hindistan'daki Gujarat'taki Dwarka tapýnaðý.

• Kuzey Hindistan'daki Himalayalar'da bulunan Uttarakhand'daki Badrinath tapýnaðý.

Bhupatindra Malla'nýn çözümü, dört ikame mekanýn hepsini meydanýn tek bir alanýnda bir

araya getirerek, hepsinin birkaç dakika içinde ziyaret edilebilmesini saðlamaktý. Bir kutsal

hac yerinin yerine baþka bir kutsal yerin "geçiþini" yapma uygulamasý alýþýlmadýk bir durum

deðildir örneðin, Katmandu'da Kathesimbhu stupasý, Swayambunath'ýn yerine geçmiþtir.

Birbirinden sadece birkaç kilometre uzakta bulunmalarýna karþýn, Swayambunath, yüksek

bir tepenin üzerinde yer aldýðý için yaþlýlar, hasta ve güçsüzler için ulaþýlmasý zor bir yerdi.

Yakýndaki Bhutan'da da benzer bir gelenek mevcuttur. Birçok örnekten birini vermek

gerekirse, hacýlarýn güneydeki yaklaþýk 800 kilometre uzaklýktaki orijinal Nalanda'ya zorlu

yolculuðu yapmalarýna gerek kalmamasý için 1750'lerde Nalanda Budist Enstitüsü

kurulmuþtur.
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Fasidega Tapýnaðý

Bhaktapur Durbar Meydaný'nda yer alan 

önemli bir Hindu tapýnaðýdýr. Þiva'ya

adanmýþ olan bu yapý, kendine has

görünümü ve geçirdiði büyük

restorasyon süreçleriyle bilinir.

Orijinal tapýnaðýn IX. yüzyýl civarýnda

inþa edildiði tahmin edilmektedir.

"Fasi Dega" adý, yerel dildeki kabaða

benzeyen kubbe þeklindeki modern

yapýsýndan gelmektedir. Görkemli altý

katlý kaidesi aslan ve fil heykelleriyle

süslenmiþtir.

Tapýnak, 1990 yýlýndaki depremde

yýkýlmýþ, orijinal temelleri üzerine yeniden inþa edilmiþtir. Ardýndan 2015'teki büyük Nepal

depreminde tekrar tamamen yýkýlmýþ ve günümüzdeki kubbeli görünüme kavuþmuþtur.

Bhaktapur Sokaklarý

Günümüzdeki Bhaktapur kenti ve tarihi Bhaktar

kentinde yaþayanlar ve sokak manzaralarý ilginçtir. 

Tarihi bölgedeki sokaklarda satýcýlara ve ilginç

görünümlü kiþileri görebiliyorsunuz. Ýlginç görünümlü

olanlar genellikle dilencilerdir.

Günümüzdeki Bhaktapur'da tam bir köy yaþamý sürüyor. 

Sokakta buðdayýn

sapýný ayýrmak için 

ilkel yöntem

kullananlarý,

leðende çamaþýr

yýkayanlarý

görebiliyorsunuz.
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Boudhnath Stupa

Bodnath Stupa (veya Bauddha), Katmandu vadisinin

kalbinde Tibet kültürünün bir kalesidir. 1959 Çin iþgalinden 

sonra binlerce Tibetlinin geliþiyle canlanan tapýnak, Tibet

Budizminin en önemli merkezlerinden biri haline gelmiþtir. 

Bodnath, Nepal'deki en büyük stupadýr ve muhtemelen

XIV. yüzyýlda Babür istilalarýndan sonra inþa edilmiþtir.

Havadan bakýldýðýnda dev bir mandala veya Budist

kozmosunun diyagramý gibi görünür.

Stupa, Nisan 2015 depreminde aðýr hasar görmüþ ancak

2016'da yeniden açýlmýþtýr.

 



Boudhanath Stupa (Boudha Stupa),

Khasti Chaitya veya Khasa Chaitya olarak 

da bilinir, tüm Budalarýn aydýnlanmýþ

zihninin vücut bulmuþ hali olarak

görülen bir stupa ve önemli bir manevi

dönüm noktasýdýr. Boudha , Nepal'in

Katmandu þehrinde Katmandu

Vadisi'nin kuzeydoðusunda inþa edilen

ve baþlangýçta pirinç tarlalarýyla çevrili

olan stupanýn bir metinde Tibet

Budizminin doðduðuna inanýlýyor. Kutsal 

maddeler içerdiðine inanýlýyor ve devasa

bir mandala olarak düzenlenmesi onu

Nepal'deki en büyük küresel stupa ve

dünyanýn en büyüklerinden biri yapýyor.

Mevcut yapýnýn büyük olasýlýkla XIV. yüzyýlda inþa edildiði düþünülmektedir, ancak Newar

kroniklerinde V. yüzyýla kadar uzanan bir dönemde burada bir stupanýn inþasýndan

bahsedilmektedir. 1979'da Boudha Stupa, UNESCO Dünya Mirasý Alaný oldu.

Stupanýn kutsanmýþ beden kalýntýlarý arasýnda Kassapa Buda'ya ve Þakyamuni Buda'ya ait

olduðu düþünülen kemik parçalarý, dharmakaya kalýntýlarý, dharma kalýntýlarý, kumaþ

kalýntýlarý ve beden, konuþma, zihin, zihin nitelikleri ve faaliyet temsilleri gibi diðer

kalýntýlarý da bulunmaktadýr. Bu stupa, kuzeydoðu köþesindeki Sankhu köyü aracýlýðýyla

Katmandu Vadisi'ne giren ve genellikle "Küçük Boudhanath" olarak adlandýrýlan

Chabahil'deki eski ve daha küçük Charumati Stupa'ya kadar devam eden, Tibet'ten

Hindistan'a uzanan eski ticaret yolu üzerinde yer almaktadýr. Yol daha sonra doðrudan

güneye dönerek Bagmati Nehri üzerinden Lalitpur'a ve Patan'daki eski Malla Krallýðý'na

doðru ilerler.  Tibetli tüccarlar yüzyýllardýr Boudha Stupa'da dinlenip dua etmektedirler.

1959 Tibet ayaklanmasýnýn ardýndan, çok sayýda Tibetli mülteci Nepal'e göç etti ve

Boudha'daki stupanýn çevresine yerleþti. Tibet diasporasý, Boudha çevresinde 50'den fazla

gompa ve Budist manastýrý, restoran, konukevi ve el sanatlarý iþletmesinin inþasýna yol açtý .

Boudha Stupa'nýn ana kuzey giriþinde, yerel Newari Budistleri tarafýndan sert Hariti veya

Ajima olarak bilinen Dharma koruyucusu Mammo Pukkasi'ye adanmýþ bir türbe inþa

edilmiþtir. 
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Tarihçe

Erken dönem yazýlý kaynak Gopalarajavasavali, Boudha

kasabasýnýn Nepalli Licchavi kralý Sivadeva (yaklaþýk

590–604) tarafýndan kurulduðunu söylerken, diðer

Nepal kronikleri ise kasabanýn Kral Manadeva'nýn

(464–505 MS) hükümdarlýðý dönemine ait olduðunu

belirtir. 

Khaasti Chaitya'ya dair en eski tarihi kaynaklar

Newarlarýn kroniklerinde bulunur. 

• Ýlk olarak, Khaasti, Licchavi kralý Vrisadeva (400)

veya Vikramjit tarafýndan bulunan dört stupadan

biri olarak anýlýr. 

• Ýkinci olarak, Newarlarýn stupanýn kökenine dair

efsanesi, onu Kral Dharmadeva'nýn oðlu

Manadeva'ya, bilmeden babasýný öldürmesinin

kefareti olarak atfeder. Manadeva, yaklaþýk

464-505 yýllarý arasýnda hüküm süren büyük bir

Licchavi kralý, askeri fatih ve sanat hamisiydi.

Manadeva ayrýca Gum Bahal'ýn Swayambhu

Chaitya'sý ile de baðlantýlýdýr. 

• Üçüncü olarak, bir baþka büyük Licchavi kralý Shivadeva (590-604), bir yazýtta Boudha

ile iliþkilendirilir; chaitya'yý restore etmiþ olabilir.

Tibet Budizminin doðuþu, Boudha Stupa ile özünde baðlantýlýdýr. Padmasambhava'nýn

Yeshe Tsogyal'a , Kral Trisong Detsen'e (755-797 yýllarý arasýnda hüküm sürmüþtür) ve

Samye Manastýrý'ndaki Yirmi Beþ Kalp Öðrencisine verdiði bir dharma öðretisinde, stupanýn

tarihi ve Tibet Budizmi ile iliþkisi, eksiksiz bir öðretinin bir bölümü olarak açýklanmaktadýr.

Bu öðretiye göre, tanrýlar diyarýnda yaþayan Indra'nýn kýzý Küçük Purna, kutsal bir çiçeði

çalarak diyarýn bir yasasýný çiðnedi. Bunun üzerine insan diyarýna atýldý ve Katmandu

Vadisi'nde kümes hayvaný yetiþtiriciliði yapan bir ailede yeniden doðdu ve Samvari adýný

aldý. Samvari ayrýca kümes hayvaný yetiþtiriciliði de yaptý ve farklý babalardan dört oðlu

oldu. Onlarý müreffeh ev halký olarak yetiþtirdi. Servet biriktirdi ve bir niyet edindi: "Bu

serveti hayýrlý bir amaç için kullanacaðým. Tüm budalarýn bilgelik zihnine, kendi yidam'ýma,

varlýklarýn ölçülemez erdem biriktirebileceði bir yere, özü Tathagatalarýn kalýntýlarý olan

büyük bir stupa'ya destek olacaðým." Samvari daha sonra yerel kraldan izin ve gerekli arazi

baðýþýný istedi. Kral düþündü ve Samvari'den etkilendi, ardýndan yapýlsýn diye yanýt verdi.
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Hemen dört oðlu ve bir hizmetkarýnýn bir

fil ve bir eþeðin taþýdýðý tuðlalarla stupayý

inþa etmeye baþladý.

Yerel Newar halký, stupanýn büyüklüðü

ve bunun, dharma ve erdemin kökleri

için daha büyük destekler inþa etmeyen

kralýn saray mensuplarý üzerindeki etkisi

konusunda endiþelendi. Kral kararýný

deðiþtirmeyi reddetti ve "Yapýlsýn"

sözünün "aðzýndan kaçtýðýný açýkladý.

Böylece stupa, Jarung Kashor olarak

anýlmaya baþlandý.

Annesinin ölümünden sonra, bardo evresindeyken Budalýða ulaþmasýnýn ardýndan, dört

oðlu stupanýn yapýmýna devam etti. Stupa, Buda Kassapa'nýn kalýntýlarýyla kutsandý ve

oðullar, Buda öðretisini buzla kaplý sýnýr bölgesi Tibet'e getirme ortak arzusunu dile

getirdiler. Ýlk doðan oðul, kral olarak geri dönme arzusunu diledi ve VIII. yüzyýlda Trisong

Detsen olarak yeniden doðdu. Ýkinci doðan oðul, baþrahip olma arzusunu diledi ve

Shantarakshita olarak yeniden doðdu. Üçüncü doðan oðul, Buda'nýn öðretilerini korumak

için lotus çiçeðinden doðma ve güçlü bir mantra ustasý olma arzusunu diledi ve

Padmasambhava olarak yeniden doðdu . Dördüncü doðan oðul, kardeþlerine yardým etmek 

için kraliyet bakaný olarak doðma arzusunu diledi ve Yarlung'lu kralýn bakaný Bami Trizher

olarak yeniden doðdu. Hizmetçi, fil, eþek ve yoldan geçen bir karga da Tibet'te insan olarak

yeniden doðdu: Sýrasýyla bir bakan, U Dum Tsen, baþka bir bakan ve kralýn oðlu olarak

doðdu. 

Tavuk yetiþtiricisi Samvari'nin hikayesi, yerel Newar halký tarafýndan da kabul görmektedir.

Boudha Stupa'daki Pukkasi veya Mammo Hariti türbesinin arka tarafýnda, ördeklerin

bulunduðu bir gölet ve onlara bakan bir kadýnýn tasvir edildiði bir Samvari resmi

bulunmaktadýr.

25 Nisan 2015'te Nepal'de meydana gelen deprem, Boudhanath Stupasý'na ciddi hasar

verdi ve kulede büyük çatlaklar oluþtu. Stupa 22 Kasým 2016'da yeniden açýldý. 
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Durbar Meydaný

Katmandu Durbar (ya da  darbar) Meydaný, halk arasýnda

Hanuman Dhoka ve Basantapur Durbar olarak da bilinir.

"durbar" sözcüðü "saray" veya kraliyet ailesi/prens

tarafýndan kullanýlan mahkeme anlamýna gelir. Nepal'deki

monarþi döneminde krallar Katmandu Durbar

Meydaný'nda taç giyer ve meþruiyet kazanýrlardý.

Katmandu Durbar Meydaný, Katmandu þehrinin

merkezinde yer aldýðý için genellikle kalabalýk ve tüm

gezginler tarafýndan ziyaret edilen bir yerdir. UNESCO

Dünya Mirasý Listesi'nde Katmandu Durbar Meydaný da

yer almaktadýr.

Malla Hanedaný, XIII. yüzyýldan XVIII. yüzyýlýn ortalarýna

kadar Katmandu Vadisi'ni yönetmiþtir. 1768'de,

Nepal'deki son monarþik hanedan olan Þah Hanedaný,

Katmandu Vadisi'ni iþgal etmiþ ve Katmandu Durbar

Meydaný'nýn güneydoðusuna dört gözlemevi daha inþa

etmiþtir. Þah Hanedanlýðý'nýn tüm krallarý, 1886'da yeni

saray olan Narayanhiti Sarayý'na taþýnana kadar burada

yaþamýþtýr. 



Katmandu Durbar Meydaný, farklý dönemlerde farklý hükümdarlar altýnda bir dizi deðiþiklik

ve eklemeye uðramýþtýr; bu da bölgedeki anýt ve tapýnaklarýn tasarým ve tarzýndaki çeþitliliði 

yansýtmaktadýr. Örneðin, Kral Jayaprakash Malla Kumari Bahal'ý inþa ettirmiþ, Kral

Mahendra Malla (1560-1574) ise Newari mimari tarzýnda Jagannath Tapýnaðý,

Kotilingeshwara Mahadev, Mahendreswara Tapýnaðý ve muhteþem Taleju Tapýnaðý gibi

yapýlar inþa ettirmiþtir.

Meydanýn inþasýna III. yüzyýlda baþlanmýþ olsa da, içindeki ana yapýlar daha sonraki

dönemlerde eklenmiþtir. Dýþ kompleks, Malla krallarýnýn hükümdarlýðý döneminde inþa

edilmiþ bir dizi XVI. yüzyýl tapýnaðýndan oluþmaktadýr. Bu binalar, Newar mimarisine özgü

titizlikle oyulmuþ cephelerle süslenmiþtir. Merkez meydan, Malla ve Þah dönemlerinde

inþa edilen saray kompleksleriyle çevrilidir. Bunlarýn en bilineni, Nepal'in Birleþmesini

anmak için Prithvi Narayan Þah tarafýndan inþa edilen dokuz katlý bir saray olan Nautalle

Durbar'dýr.

Tapýnaklar

Jagannath Tapýnaðý

Jagannath Tapýnaðý (Char Narayan veya Carnarayan olarak da bilinir), Hanuman Dhoka

Darbar Meydaný'ndaki en eski anýtlardan biridir. XX. yüzyýlýn sonlarýna kadar, Krishna'nýn

(diðer adýyla Jagannath) bir heykelinin onun hükümdarlýðý döneminde yerleþtirilmesi

nedeniyle, yanlýþlýkla üretken bir inþaatçý olan Kral Pratap Malla'nýn (1641-74) eseri

olduðuna inanýlýyordu. Ancak, mimarlýk tarihçisi Michael Hutt, tapýnaðýn merkez heykelinin

tabanýnda 1563 tarihinin yer aldýðýný ve bu tarihin Mahendra Malla'nýn (1560-1574)

hükümdarlýðýnýn ilk yýllarýna kadar uzandýðýný belirtiyor. Darbar Meydaný'nda Mahendra

Malla döneminde inþa edildiði bilinen

dört önemli tapýnaktan biridir.

Anýt, alçak bir kaide üzerine tuðla ve

ahþaptan inþa edilmiþ Newar tarzý bir

tapýnaktýr. Patan'daki çaðdaþ Char

Narayan'a benzer bir tasarýma sahip

olan dýþ duvarlarý, her biri üç kapý ve bir

torana içeren portallarla kaplýdýr. Her iki

taraftaki merkezi kapý, rahipler dýþýnda

kimsenin giremediði merkezi bir cellayý

çevreleyen bir koridora açýlýr. Koridorlu

benzer binalardan farklý olarak, dýþ geçit, 

doðuya bakan üç bölümlü tapýnaðý
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merkezi görüntüden ayýrmak için kuzeybatý ve güneydoðu köþelerinde (aþaðýdaki plana

bakýnýz) kapatýlmýþtýr. Buraya yerleþtirilen heykeller hakkýnda daha fazla ayrýntý aþaðýda

belirtilmiþtir.

Ana binadan ayrý olarak, dört köþenin her birinde, XIX. yüzyýl Tripureshwar Mahadev

tapýnaðýnýn pancayatana düzenini önceden haber veren küçük iki katlý yardýmcý kuleler

bulunmaktadýr. Pancayatana düzenlemesi, Vishnu'ya ek olarak Mahadeva, Ganesa, Surya

ve Durga için daha küçük tapýnaklar saðlar.

Zemin kat (her kenarý 8,3 m olan) dört baþlý ve sekiz kollu tanrýlarý betimleyen, toplamda 48

adet oyma ahþap destekle desteklenen iki katlý çatýyla örtülüdür. Oymalar mükemmel

kalitededir, ancak bazýlarý önemli ölçüde hasar görmüþtür. 

Her bir desteðin altýnda, insanlar ve hayvanlarla ilgili çeþitli erotik etkinlikleri betimleyen

daha düþük kalitede frizler bulunur. 

Bu tür yerler, XVII. yüzyýl Nepallileri için büyük ölçüde eriþilemezdi. Ulaþýlmasý zor olmasýna

raðmen (ya da belki de bu nedenle) Nepal elitleri için gerçek Puri'ye, zorlu bir yolculuða

çýkmak bir ayrýcalýk iþareti haline geldi. Örneðin, Patan'dan Siddhinarasim Malla 1660'larda

Puri'yi ziyaret etti, ardýndan 1670'te Bhaktapur'dan Jagatprakasa Malla geldi. Gutschow,

Jagannath ile özdeþleþmenin itici gücünün, Jagannath'ý koruyucu devlet tanrýsý

(rastradevata) olarak kabul eden Orissa'daki Ganga hanedanlýðýnýn parçalanmasý olduðunu

savunuyor. Ganga'nýn çöküþünden sonra, bölgedeki birçok prenslik, belki de yok olan

Ganga hanedanlýðýnýn ihtiþamýndan dolaylý olarak

faydalanmak için, saraylarýnýn yakýnýnda Jagannath

tapýnaklarý finanse etmeye baþladý.

Lakshmi Narayan Temple

Lakshmi Narayan, ayný avluda, Jagannath tapýnaðýnýn

hemen batýsýnda yer almaktadýr. Güzelce dekore edilmiþ

olmasýna karþýn, yakýndaki daha büyük tapýnaklarýn

yanýnda göz ardý edilmektedir. 

Pratap Malla'nýn (1641-74) hükümdarlýðý döneminde

inþa edilen iki katlý anýt, tipik bir Newar tarzý pagodadýr.

Hindu tanrýsý Vishnu'ya, Narayan yönüyle, güzellik

tanrýçasý Lakshmi ile yan yana tasvir edilerek adanmýþtýr.

Çoðu Narayan tapýnaðý gibi, bu tapýnak da kare planlýdýr.

Dört tarafýnda da giriþler bulunmaktadýr, ancak tapýnak

kuzeydeki Kal Bhairav heykelinin duvarýna bitiþik olduðu
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için sadece batý ve güneydeki giriþler görülebilir. 2022 itibariyle, Jagannath'taki onarýmlar

devam ederken doðu duvarý iskele ile kapatýlmýþtýr.

Anýt, 1652'de inþa edilen Patan'daki (Lalitpur'un) Darbar meydanýndaki Narayan

tapýnaðýyla neredeyse ayný yüksekliktedir. Lalitpur hükümdarý Srinivas Malla, bu anýtý ölen

kardeþinin anýsýna yaptýrmýþtýr.

Tapýnak Nisan 2015 depreminde ciddi hasar görmüþ ve zemin katýndaki dört duvarýn

tamamý yýkýlmýþtýr. 2016 ve 2017 yýllarýnda, ahþap korniþleri ve temel taþlarýný birbirine

baðlamak için özel yapým ahþap köþe kolonlarý monte edilerek yapý onarýldý. Bu desteklerin

ardýndan, duvarlar tuðla tuðla yeniden inþa edildi. Yeniden inþa, depremin ikinci

yýldönümünden hemen önce, Nisan 2017'de tamamlandý.

Maha Vishnu Temple

Maha Vishnu (veya Mahavisnu) Darbar Meydaný'nýn kuzeybatý köþesindeki yer alýr.

1934'teki büyük depremde yýkýlan yapý, daha sonra ibadet edenlerin yararýna sadece

geliþigüzel onarýmlar yapýldý. Zamanla, bakým yapýlmadýðý için yapý kullanýlamayacak kadar

harap hale geldi. Sonunda, 2002 yýlýna gelindiðinde, kalýntý yapý neredeyse tanýnmaz hale

gelmiþti. Üç katýndan ikisini ve paha biçilmez ahþap oymalar (örneðin, çatý destekleri,

pencere çerçeveleri vb.) dahil olmak üzere dekoratif özelliklerinin çoðunu kaybetmiþti.

Tapýnak, 2004 yýlýnda Dünya Anýtlar Fonu ve Katmandu Vadisi Koruma Vakfý'nýn ortak

giriþimiyle yeniden inþa edildi. Bu iki kuruluþ, mümkün olan her yerde orijinal bileþenleri

yeniden kullanarak, anýtý orijinal ihtiþamýna yakýn bir þekilde (ve hassasiyetle) yeniden inþa

etti.

Anýtýn neredeyse kesin olarak Kral Jagajjaya Malla'nýn (1722-1736) eseri olduðu

düþünülmektedir. Tapýnaðýn tarihlemesi, Vishnu-Lakshmi heykelinin yýkýlmýþ kutsal

alandan Hanuman Dhoka sarayýndaki

Nasal Chowk'un (avlu) içindeki güvenli

bir yere taþýnmasý sýrasýnda tesadüfen

belirlenmiþtir. Kraliyet anýt tapýnaðý

olarak inþa edildiðini düþündürüyor.

Zamanla, Jagajjaya Malla ve kaybettiði

oðlunun hatýrasý silindikçe, tapýnaðýn

yavaþ yavaþ Maha Vishnu'nun kendisi

için genel bir ibadet yerine dönüþtüðü ve

bu rolün XX. yüzyýla kadar devam ettiði

tahmin edilebilir.

20 - Durbar Meydaný

Maha Vishnu Temple (2014)

https://photos.app.goo.gl/bYNvki7Q8VZaKEk3A


1934'ün büyük depremi, 15 Ocak'ta saat 14:13'te (Hindistan Standart Saati) Doðu Nepal ve

Hindistan'ýn bazý bölgelerini 8.0 büyüklüðünde (Nisan 2015 depreminden çok daha güçlü)

salladý. Ancak, merkez üssü Everest Daðý'nýn sadece birkaç kilometre güneyinde, yaklaþýk

160 kilometre uzaklýkta olduðu için, Katmandu Vadisi'ne ulaþtýðýnda etkisi bir miktar azaldý.

Bununla birlikte, hasar felaket boyutundaydý ve uzun süreli oldu. Maha Vishnu tamamen

yýkýmdan kurtulmuþ olsa da, sonraki yýllarda daha yüksek öncelikli projelerde bir eksiklik

yaþanmadý ve Maha Vishnu gibi daha küçük anýtlar ihmal edildi. Eðer ibadet edenler

müdahale etmeseydi, muhtemelen yerle bir edilirdi. Nisan 2015 depreminden yalnýzca

hafifçe etkilendi.

Maju Dega "Kaynana" Tapýnaðý

Maju Dega (veya Mahadeva), Þiva'ya adanmýþ, üç katlý, etkileyici bir Newari tarzý tapýnak

kulesidir ve heybetli bir piramid biçimindeki kaide üzerinde durmaktadýr. 1690 yýlýnda,

sekiz yaþýnda tahta çýkan ve yirmi bir yaþýnda vefat eden torunu Bhupalendra Malla'nýn

hükümdarlýðý döneminde Kraliçe Riddhi Lakshmi tarafýndan inþa edilmiþtir. Kaide dýþýnda,

yapý Nisan 2015 depreminde tamamen yerle bir olmuþ, ancak o zamandan beri özenle

restore edilmiþtir.

Tapýnak özellikle yüksek olmasa da, kademeli kaidenin dokuz terasý gözü yukarý doðru

çekiyor. Perspektif hilesi dikey boyutu vurguluyor. Kaideler yukarý doðru çýktýkça yükseklik

kaybediyor ve tabanýn olduðundan daha yüksek görünmesini saðlýyor. Bu "Dünya Daðý"nýn

zirvesi, meydandaki tapýnaklarda bulunan tipik yaldýzlý taçtan ziyade, karla kaplý bir zirveye

benzeyen, buzla çevrili beyaz badanalý bir Budist stupasýdýr. Bu dað benzeri kuleler

göründükleri kadar saðlam deðiller. 

Þiva'ya adanmýþ olan taban seviyesindeki kutsal alanda büyük bir linga dýþýnda hiçbir þey

bulunmuyor. Dört kapýsý (her cephede

bir tane) çevreyi saran geniþ beþ bölmeli

bir koridora açýlýyor. Deprem hasarý

nedeniyle, kemerli geçidi oluþturan

yirmi sütunun çoðu, mükemmel kalitede 

olsa da, yakýn zamanda restore edilmiþ

gibi görünüyor. Depremde yýkýlanlarýn

yerine yeniden yapýlan en yeni

konsollar, kasýtlý olarak "kesilmiþ"

kollarýyla yaþlýlýk izlenimi yaratmak için

özellikle kaba ve genel bir karaktere

sahip. 
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"Hippie Tapýnaðý" olarak adlandýrýlan tapýnaðýn ünü, 1971'de gösterime giren ve

1970'lerdeki Nepal'deki uyuþturucu baðýmlýsý kültürü ve turizm patlamasýyla birlikte ortaya

çýkan, gevþek korunan tapýnaklardan faydalanarak kültürel mirasý yaðmalayýp yabancý

pazarda yeniden satan çeteleri konu alan Hint filmi "Hare Rama Hare Krishna" ile daha da

arttý.

Tapýnaðýn 2015 depreminde yýkýlmasýnýn ardýndan, 2020 açýlmasý hedeflenen tapýnaðýn

açýlýþý 2022 kadar erteledi.

Panchmukhi Hanuman Tapýnaðý

Pancamukhi Hanuman Tapýnaðý, dairesel geleneksel Nepal kulelerinin ender bir örneðidir.

Hanuman Dhoka sarayýnýn sekiz avlusunun en büyüðü ve en merkezi olan Nasal Chowk'un

kuzeydoðu köþesinde yer almaktadýr. Olaðanüstü bir þans eseri, dengesiz kule sadece Nisan 

2015 depremine dayanmakla kalmadý, ayný zamanda restorasyon çalýþmalarý deprem

anýnda tüm düzenleyici ve finansman engellerini aþmýþ olduðundan, restore edilen ilk

anýtlar arasýnda yer aldý.

Kulenin inþa tarihi çeþitli kaynaklarda XIX. yüzyýlýn

baþlarý olarak verilmektedir. Tapýnak, "hükümdarýn beþ

bölgenin dengesini korumasýna yardýmcý olan" beþ yüzlü 

Hanuman'ýn (Panchamukhi Hanuman) adýný

taþýmaktadýr. Beþ sayýsýna verdiði önemi vurgulamak

amacýyla kulenin beþ katlý çatýsý bulunmaktadýr.

Shrestha, Newari dilinde Panchamukhi Hanuman'ýn

genellikle "beþ" ve "balýk" olmak üzere iki anlamý olan

"nya" kelimesiyle anýldýðýný belirtiyor.

2015 depreminin ardýndan, koruma görevlileri kulenin

tabanýnýn güney tarafýndaki (Nasal Chowk'a bakan)

XVIII. yüzyýldan kalma bir sundurmayý söktüler. Bu

sundurma, rahiplerin Rana Bahadur Þah'ýn ev hapsinde

kaldýðý bitiþik binaya girmeden tapýnaða eriþebilmeleri

için eklenmiþti. Bu, kulenin beþ çatýsýnýn altýndaki bir

korniþin yeniden inþasýný gerektirdiðinden, ilgili çatýyý

desteklemek için dört ahþap destek çubuðu da imal

etmek gerekiyordu. 
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Taleju Bhawani Tapýnaðý

Taleju Tapýnaðý, Hanuman Dhoka Darbar Meydaný'ndaki

en eski anýtlar arasýnda yer almaktadýr. Eski defterler

(tyasaphus), 1563 yýlýnda Mahendra Malla'nýn (1560-74) 

hükümdarlýðý döneminde "büyük bir tapýnak"ýn inþasýný

kaydetmektedir. Bu tapýnak, Darbar Meydaný'nda

Mahendra Malla döneminde inþa edildiði bilinen dört

önemli anýttan biridir; diðerleri Jagannath, Kotilingeswar 

Mahadev ve Mahendreswara tapýnaklarýdýr. 

Tapýnak, Malla soyunun tanrýçasý ve Newar halkýnýn

koruyucu tanrýçasý olan Taleju Bhawani'yi

barýndýrmaktadýr. Taleju, Patan ve Bhaktapur'daki Malla

krallarý tarafýndan da saygý görmüþ ve burada onun

onuruna ayrý tapýnaklar inþa edilmiþtir. Geleneksel

görüþe göre, Güney Hindistan kökenli bu tanrýça, XIV.

yüzyýlýn baþlarýnda baþka bir tanrýça olan Manesvari'nin

rolünü devralmýþtýr. Malla hanedanýnýn atasý Harisingh

Deva (diðer adýyla Harisimhadeva, 1304-25) tarafýndan

Nepal'e getirilmiþtir. 

Taleju'nun ezoterik mantrasýnýn kesintisiz kraliyet yönetimini saðladýðý düþünülüyordu ve

yalnýzca ölümün yakýn olduðu durumlarda bir kraldan halefine aktarýlýyordu. Bu durum

zaman zaman zorluklara yol açtý örneðin, akýl hastasý ve hapsedilmiþ Lakshmi Narasimha

Malla, mantrayý oðlu Pratap Malla'ya (1641-74 yýllarý arasýnda hüküm sürmüþtür) aktarmak 

istemediðinde veya aktaramadýðýnda. Taleju daha sonra Nepal'i terk etmekle tehdit etti,

ancak tantrist uzmanlar tarafýndan kalmaya ikna edildi. Bununla birlikte, ünlü Wright

kroniði gibi bazý kaynaklar, mantranýn sonsuza dek kaybolduðunu öne sürüyor.

Tapýnaðýn mevcut düzeni kozmik bir mandala'yý andýrmaktadýr. Üç katlý çatýlara sahip ana

bina, Meru Daðý'nýn alt yamaçlarýný anýmsatan on iki basamaklý bir kaide üzerinde

durmaktadýr. Kutsal alanýn etrafýnda, iki katlý Newar tarzý kuleler olarak tasarlanmýþ on altý

uydu tapýnak bulunmaktadýr. Özellikle, ana binanýn çatýlarý yaldýzlý bakýr levhalarla kaplýdýr

ve çeþitli tanrýlarý tasvir eden oyma ahþap desteklerle desteklenmektedir. Her birinde bir

gerçek kapý ve iki sahte kapý bulunan dört portal, tapýnaða giriþ saðlamaktadýr (her iki

tarafta birer tane). Her biri oyma ahþap sütunlarla, merkezi giriþlerin üzerindeki toranalarla

ve alt kapý pervazlarýný çevreleyen sivri bloklarla (bhailahkva) son derece detaylý bir þekilde

iþlenmiþtir.
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Hanuman Dhoka Kraliyet Sarayý 

Hnuman Dhoka Katmandu'nun

merkezindeki Durbar Meydaný'nda

bulunan, Malla krallarýnýn ve Þah

hanedanýnýn Kraliyet Sarayý'ný da içeren

bir yapý kompleksidir. Hanuman Dhoka

Sarayý ( Nepalce'de Hanuman Dhoka

Darbar), adýný ana giriþin yakýnýnda

bulunan Hindu tanrýsý Hanuman'ýn taþ

heykelinden almaktadýr. 'Dhoka',

Nepalce'de kapý veya geçit anlamýna

gelir. Binalar 2015 depreminde ciddi

þekilde hasar gördü. 

On avlulu doðu kanadý, XVI. yüzyýlýn

ortalarýna tarihlenen en eski kýsýmdýr.

XVII. yüzyýlda Kral Pratap Malla tarafýndan birçok tapýnakla geniþletilmiþtir. Sarayýn kuzey

kýsmýndaki Sundari Chok ve Mohan Chok'un her ikisi de kapalýdýr. 1768'de, sarayýn

güneydoðu kýsmýna Prithvi Narayan Shah tarafýndan dört gözetleme kulesi eklenmiþtir.

Kraliyet ailesi 1886 yýlýna kadar bu sarayda yaþamýþtýr. Daha sonra Narayanhiti Sarayý'na

taþýnmýþlardýr. Dýþarýdaki taþ yazýt on beþ dildedir. Taþ bir jaladroni (içme çeþmesi) olup,

efsaneye göre 15 dilin tamamýný anlayan biri için su

yerine süt fýþkýracaktýr. 

"Hanuman Dhoka" veya Hanuman Kapýsý, Durbar

Meydaný'nýn batý tarafýnda yer almaktadýr. Sarayýn giriþ

kapýsýdýr ve burada 1672 tarihli, ayakta duran bir

Hanuman (maymun tanrý) heykeli sarayý korumaktadýr.

Hanuman kýrmýzý bir kumaþ ve þemsiye ile süslenmiþtir.

Yüzü kýrmýzý bir macunla boyanmýþtýr. Solda, 1673 tarihli,

Lord Vishnu'nun yarý insan yarý aslan enkarnasyonu olan

Lord Narasimha'nýn, Hiranyakashipu adlý iblisi yediðini

gösteren bir taþ heykel bulunmaktadýr. 

Ana giriþin önünde, Hanuman Tapýnaðý'na bitiþik olarak,

meydanýn doðu tarafýnda bulunan dans eden Þiva

heykelinden adýný alan Nasal Chok avlusu yer almaktadýr

('Nasal', Nepal dilinde "dans eden" anlamýna gelir). Bu,

Birendra'nýn 1975 yýlýnda avlunun ortasýndaki
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platformda kral olarak taç giydiði meydandýr. Avlunun güney tarafýnda, dokuz katlý

Basantapur Kulesi bulunmaktadýr. Avlu Malla Dönemi'nde inþa edilmiþ olsa da,

çevresindeki, incelikle oyulmuþ kapý, pencere ve destek kiriþlerini gösteren binalar Rana

hükümdarlarýnýn eserleridir. Nasal Chok, kuzey-güney yönünde dikdörtgen þeklindedir ve

giriþi kuzeybatý köþesindedir. Giriþin yakýnýnda, Malla kralýnýn özel dairelerine giden, dört

tanrýnýn oymalarýyla süslenmiþ incelikle oyulmuþ bir kapý bulunmaktadýr. Þimdi doðu

duvarýndaki açýk bir verandada Maha Vishnu'nun altýn bir heykeli görülüyor; çünkü bu

heykeli barýndýran meydandaki asýl Maha Vishnu Tapýnaðý, 1934 Nepal-Bihar depreminde

yýkýlmýþtý. Avludaki diðer yapýlar þunlardýr: kuzeydoðu köþesindeki Malla krallarýnýn Kabul

Salonu, açýk bir verandadaki Malla krallarýnýn tahtý ve Þah krallarýnýn portreleri. 

Hanuman'a adanmýþ Panch Mukhi Hanuman Tapýnaðý (beþ yüzlü Hanuman), Nasal Chok'un

kuzeydoðu köþesindedir. Beþ dairesel çatýdan oluþan eþsiz bir tasarýma sahiptir. Tapýnaðýn

kutsal alanýna yalnýzca tapýnak rahibi girebilir. 

Basantapur Kulesi ('Basantpur' "Bahar yeri" anlamýna gelir),

Dokuz katlý olan bina, çeþitli þekillerde Nau Talle (Dokuz Katlý) kule, Vasantapur Kulesi veya

kýsaca Basantapur olarak anýlýr. Lvahancok Chok (avlu) veya Basantapur Chok olarak

tanýmlanan alandaki dört köþe kulesinden biridir. Neredeyse eþsiz bir þekilde, bu kulelerde

hiçbir tanrý heykeli bulunmamaktadýr. Çünkü bunlar Prithvi Narayan Þah (1768-75) ve

Pratap Singh Þah (1775-77) tarafýndan, büyüðün vadiyi

birleþtirmesini sembolize etmek amacýyla inþa edilmiþtir. 

Bu nedenle, dört köþe kulesinin her biri farklý bir alt

krallýðý temsil eder: güneydoðuda Lalitpur (Patan),

kuzeydoðuda Bhaktapur, kuzeybatýda Kirtipur ve

güneybatýda Vasantapur (yani Katmandu).

Prithvi Narayan Þah, modern Nepal'in ilk hükümdarý

olarak kabul edilir. Vadinin çok batýsýnda, Gorkha'da

doðmasýna raðmen, ordularý devlet üstüne devlet

fethederek Eylül 1768'de Katmandu Vadisi'ne girdi.

Hanuman Dhoka sarayýný birleþik Nepal'in merkezi

olarak kullanma geleneðini baþlattý ve saltanatý boyunca

ve sonrasýnda sarayýn fiziksel yapýsýna büyük harcamalar

yapýlmasýný saðladý. 1896 yýlýna kadar Þah Krallarýnýn

merkezi olarak kaldý. 

Gorkhali doðumlu Þahlar, en azýndan hanedanýn ilk

yýllarýnda, esir bir nüfus üzerinde hüküm süren
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yabancýlar olduklarý algýsýný en aza indirmek için yerel gelenekleri desteklemeye özen

gösterdiler.

Basantapur kulesinin tarihi oldukça karmaþýktýr. Kule ve avlu, kulenin taban alanýnýn

çevrenin geri kalanýyla orantýsýz olmasý nedeniyle, uyumlu bir tasarým oluþturmamaktadýr.

Binanýn cephesi ve düzeni, yükselen Þah hanedanýnýn fethettiði ilk bölgelerden biri olan

Nuwakot'taki yedi katlý Sattalle Darbar'ý anýmsatmaktadýr. Basantapur kulesi, nihayetinde

aþýrý büyümüþ bir Newari tarzý tapýnak binasý olduðundan, konsollarý Hindu panteonundan

figürlerle bolca süslenmiþtir, ancak içinde hiçbir tanrý barýndýrýlmamaktadýr. Dýþ cephenin

mevcut görünümü XX. yüzyýlýn baþlarýndaki ve ortalarýndaki görünümünden oldukça

farklýdýr. 

Ýç mekanlar geniþ, havadar ve iyi havalandýrýlmýþ olup, çok sayýda kafesli paravan ve balkon

bulunmaktadýr. Ýç mekanlarýn dýþ duvarlarý, zemin ve tavan arasýnda doksan derecelik bir

açýyla birleþen, dýþa doðru çýkýntý yapan bir "V" þeklinde tasarlanmýþtýr.  Kule dini amaçlarla

kullanýlmadýðý için, vadideki iç mekaný tüm ziyaretçilere açýk olan az sayýdaki büyük ölçekli

anýttan biridir. Bugün bile turistler, sarayýn ve çevredeki vadinin panoramasýný seyretmek

için baþ döndürücü yüksekliðinden aþaðýya bakabilirler. Tepeden görülebilen binalar

arasýnda, tanrýça Durga'nýn özenle seçilmiþ Newari kýzlarýnda vücut bulmuþ hali olan,

tanrýlaþtýrýlmýþ Kraliyet Kumari'sinin ikametgahý olan Kumari Bahal (güneybatýda)

bulunmaktadýr.

Mul Chok

Taleju Bhawani'ye adanmýþ Mul Chok, etrafý iki katlý binalarla çevrili, dini ayinler için özel

mekanlar olan bir avludur. Taleju Bhawani, Malla ailesinin koruyucu tanrýçasýdýr. Avlunun

güney tarafýnda altýn bir torana (kapý çelengi) bulunan Taleju Tapýnaðý yer almaktadýr.

Dashain festivali sýrasýnda Taleju'nun heykeli bu tapýnaða taþýnýr. Tapýnaðýn giriþi, nehir

tanrýçalarý Ganj ve Yamuna'nýn resimleriyle çevrilidir. Degu Taleju Tapýnaðý, Shiva Singh

Malla tarafýndan inþa edilen ve Taleju'ya adanmýþ üç çatýlý bir baþka tapýnaktýr. 

Mohan Chok

Nasal Chok'un kuzeyinde 1649'da inþa edilen Mohan Chok, Malla krallarýnýn ikametgah

avlusuydu. Bir Malla kralýnýn tahta varis olabilmesi için burada doðmasý zorunluydu. Bu

inancýn bir örneði olarak zorluklarla karþýlaþan Jaya Prakash Malla gösterilir. Avlunun

merkezinde, Vadinin kuzey kesimindeki Budhanilkantha'dan kaynaklandýðý söylenen, Sun

Dhara olarak bilinen altýn bir su oluðu vardýr. Avlu seviyesinin birkaç metre altýna batýrýlmýþ,

süslü bir þekilde oyulmuþ bu oluk, Malla krallarý tarafýndan günlük abdestleri için
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kullanýlýyordu. Dört köþesinde kuleler bulunmaktadýr. Bu avlunun kuzeyinde Sundari Chok

yer almaktadýr. 

Müzeler

Nasal Chok'un batý tarafýnda bulunan Tribhuwan Müzesi, Kral Birendra'nýn büyükbabasýna

ait eþyalarý sergiliyor. Müzede, enfes taþ oymalar, etkileyici tahtlar, taç giyme törenlerinde

kullanýlan mücevherlerle süslü süs eþyalarý, silahlar, mobilyalar, ahþap tapýnak oymalarý ve

bir sikke koleksiyonu sergileniyor. Kral Tribhuwan'ýn yatak odasý, çalýþma odasý ve kiþisel

eþyalarý burada yeniden oluþturulmuþ ve korunmuþtur. Durbar Meydaný'nýn yanýndaki

sarayýn bu bölümü, XIX. yüzyýlýn ortalarýndan sonlarýna doðru Ranalar tarafýndan inþa

edilmiþtir.

Avlunun güneydoðu köþesinde, iki tahtýn da sergilendiði Kral Mahendra Anýt Müzesi

bulunmaktadýr. 

Saray Müzesi

Hanuman Dhoka Sarayý Müzesi,

Hanuman Dhoka Sarayý'nda yer

almaktadýr ve Nepal hükümeti

tarafýndan iþletilmektedir. Müze, Nepal

dilinde Hanuman Dhoka Durbar olarak

bilinen daha büyük Hanuman Dhoka

Sarayý kompleksinin bir parçasýdýr.

Saray, adýný ana giriþin yakýnýnda

bulunan Hindu maymun tanrýsý

Hanuman'ýn taþ heykelinden

almaktadýr. 'Dhoka' Nepal dilinde kapý

anlamýna gelir. 

Gaddi Baithak Sarayý

Gaddi Baithak Sarayý, Durbar Meydaný'nda yer alan göz alýcý bir neoklasik yapýdýr.

Londra'daki Ulusal Galeri örnek alýnarak tasarlanan yapý, bölgenin geleneksel

mimarisinden farklý olarak tamamen Avrupa tarzýnda inþa edilmiþtir. 

1908 yýlýnda Rana Hanedaný Baþbakaný Chandra Shumsher Jang Bahadur Rana tarafýndan

yaptýrýlmýþtýr.
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Adýndaki "Gaddi" taht, "Baithak" ise

oturma odasý/salon anlamýna gelir.

Saray; krallarýn taç giyme törenleri,

yabancý elçilerin kabulü ve resmi kraliyet

kabulleri için inþa edilmiþtir.

Bembeyaz dýþ cephesi, devasa sütunlarý

ve karakteristik neoklasik detaylarýyla

meydanýn silüetinde geleneksel

tapýnaklarýn arasýnda güçlü bir tezat

oluþturur.

2015 Nepal depreminde aðýr hasar

gören yapý, uluslararasý desteklerle

restore edilerek 2018'de tekrar

açýlmýþtýr.

Yaþayan Tanrý Evi (Kumari Ghar)

Kumari (Sanskritçe: "genç kýz" veya "bekar"), ayný zamanda Yaþayan Tanrýça olarak da

bilinir. Nepal'de yüzyýllardýr süregelen bir gelenektir. Bu gelenekte Newar topluluðundan

ergenlik öncesi bir kýz, tanrýça Taleju Bhawani'nin (Durga'nýn bir biçimi) yaþayan bir vücut

bulmuþ hali olarak saygý görür. Bu uygulama, Katmandu Vadisi'nin dini yaþamýnýn

merkezindedir ve hem Hindu hem de Budist geleneklerinden müritleri kendine çeker.

Vadide birçok Kumari bulunmasýna raðmen, en öne çýkaný, Durbar Meydaný'ndaki Kumari

Ghar'da ikamet eden Katmandu Kraliyet Kumarisi'dir. Diðer önemli Kumariler Patan ,

Bhaktapur , Bungamati ve diðer yerel topluluklarda bulunur. 

Tarihçe

Genç kýzlarýn ilahi enerjinin cisimleþmiþ

hali olarak tapýnmasý, Katmandu

Vadisi'nde kadim köklere sahiptir. Bu

uygulama ilk olarak Kral Ananta

Malla'nýn hükümdarlýðý dönemine ait

1280 tarihli bir yazýtta kaydedilmiþtir,

ancak sözlü ve ritüel gelenekler

kökeninin Lichhavi dönemine (yaklaþýk

400-750) dayandýðýný göstermektedir.
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Bununla birlikte, resmileþtirilmiþ bir kraliyet kültü, daha sonraki Malla krallarýyla yaygýn

olarak iliþkilendirilmektedir.

En bilinen kuruluþ öyküsü, Kantipur (Katmandu) Kralý Jaya Prakash Malla'yý içerir. Efsaneye

göre, tanrýça Taleju, kralýn görüþmelerini kimseye anlatmamasý þartýyla, her gece kralý

ziyaret ederek Tripasa (bir zar oyunu) oynardý. Bir gece kralýn kýzý onu takip etti ve tanrýçayý

buldu. Tanrýça öfkelendi ve ortadan kayboldu. Taleju daha sonra bir rüyada göründü ve

krala, kendisinin tezahür edeceði genç bir Þakya kýzýný aramasýný söyledi. Kraliyet

Kumari'sinin atanmasý geleneðinin bundan sonra baþladýðý söylenir. Bazý kronikler ayrýca

Kral Trailokya Malla'yý (yaklaþýk 1560–1590) kurumun resmileþtirilmesiyle iliþkilendirir. 

Þah hanedanlýðý döneminde, Kumari'nin yýllýk kutsanmasý kraliyet meþruiyetini

güçlendiriyordu. Her yýl Indra Jatra sýrasýnda kral, Kumari'nin önünde eðilir ve ondan bir tika 

alýrdý. Monarþi 2008'de kaldýrýldý, ancak Nepal cumhurbaþkaný artýk benzer bir törensel rolü 

yerine getiriyor ve gelenek laik cumhuriyet altýnda devam ediyor. 

Kumari, evreni saran kadim kozmik enerji olan Þakti'nin yaþayan bir tezahürü olarak

görülür. Þakta kutsal metni Devi Mahatmyam'da tanrýça, "Tüm diþi varlýklarda ikamet

ederim" diye ilan eder. Kumari geleneði bu kavramýn somut bir ifadesidir. Tanrýça sadece

taþ veya resimde temsil edilmez, ayný zamanda seçilmiþ bir kýzýn bedenine yerleþtiðine

inanýlýr. Genç bir kýz, olgun bir kadýna tercih edilir çünkü doðuþtan gelen saflýðý ve tanrýçanýn 

ayrýlmasýna neden olabilecek herhangi bir bedensel kanama veya diðer kirliliklerle henüz

kirlenmediðine inanýlýr.

Jñanarnava Rudrayamala gibi Hindu tantrik metinleri, Kumari'ye yaþýna baðlý olarak 1

(Sandhya) ile 16 (Ambika) arasýnda deðiþen belirli bir ilahi isim atar. Bu isimler yalnýzca

birkaç saat süren ritüellerde kullanýlsa da, çocukluk ve tanrýça arasýndaki derin teolojik baðý

vurgular. Felsefi olarak Kumari'ye tapýnma, özellikle kadýnlarda olmak üzere, tüm

insanlarda bulunan ilahi potansiyelin

tanýnmasý anlamýna da gelir. Kumari'nin

halka açýk darshan'ý (görüntülenmesi)

güçlü bir nimet olarak kabul edilir ve

onun sessizliði ve sakinliði geleceðe dair

alametler olarak yorumlanýr. 

Yeni bir Kumari arayýþý, mevcut tanrýça

rolünü býraktýðýnda baþlar. Bu, kan

döktüðünde (genellikle menarþ veya

kazara bir yara nedeniyle) veya

Bungamati örneðinde olduðu gibi ilk süt

diþini kaybettiðinde olur. Geleneksel
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olarak, seçim kýdemli Vajracharya rahipleri, kraliyet (veya devlet) rahibi, baþ astrolog ve

eskiden kral tarafýndan denetlenirdi. Günümüzde, cumhurbaþkanlýðý ofisi ve hükümet

temsilcileri de bilgilendiriliyor.

Adaylar, Newar topluluðunun Þakya ve Bajracharya kastlarýndan seçilir. Bir kýzýn

mükemmel saðlýkta olmasý, hiçbir yara izi veya doðum lekesi olmayan kusursuz bir vücuda

sahip olmasý, hiç kan dökmemiþ olmasý ve tüm diþlerinin yerinde olmasý gerekir. Geleneksel 

sýnav, Hindu ikonografisinde tanýmlanan otuz iki fiziksel mükemmelliði ( battis lakshanas )

kontrol eder. Bunlar arasýnda deniz kabuðu gibi bir boyun, geyik gibi uyluklar, aslan gibi bir

göðüs, ördek kadar yumuþak bir ses ve olaðanüstü siyah saç ve gözler bulunur. 

Bazý yaygýn anlatýmlarýn aksine, eski Kraliyet Kumarisi Rashmila Shakya, seçim sürecinin

kesik baþlar ve maskeli adamlarla yapýlan korkutucu "korkutucu oda" testini içermediðini

belirtmiþtir. Otobiyografisinde Shakya, testin Kumarinin göreve baþlamasýndan sonra

katýldýðý yýllýk bir ritüel olduðunu, adaylar için bir deneme olmadýðýný açýklamaktadýr. Ayrýca

fiziksel muayeneyi ne mahrem ne de istilacý olarak tanýmlamaktadýr. Bir aday

onaylandýktan sonra, rahipler Taleju'nun kýza girdiðine inanýlana kadar gizli tantrik arýnma

ritüelleri gerçekleþtirirler. Daha sonra kýz kýrmýzý ve altýn rengi giysiler giyer ve beyaz bir

kumaþ üzerinde yürüyerek saray meydanýný geçerek evi olacak Kumari Ghar'a gider. 

Kraliyet Kumari'sinin hayatý sýký bir þekilde düzenlenmiþtir. Ayaklarý asla ikametgahýnýn

dýþýndaki yere deðmemelidir. Dýþarý çýktýðýnda altýn bir tahtýrevanla veya hizmetliler

tarafýndan taþýnýr. Kýrmýzý ve altýn renkli giysiler giyer, saçlarý tepeden topuz þeklinde

baðlanýr ve alnýna agni chakshu ("ateþ gözü") çizilir. Ailesi nadiren ziyaret eder ve tek oyun

arkadaþlarý, her isteðine boyun eðmek zorunda olan bakýcýlarýnýn çocuklarýdýr. 

Kumari'nin halka açýk görünüþleri nadir ve kýsadýr. Müritler, kafesli bir pencereden onu

görebilmek umuduyla Kumari Ghar'ýn avlusunda toplanýrlar. Onunla görüþme izni

verilenler, yaldýzlý tahtýnýn önünde yere oturur, ayaklarýný öper ve adaklar sunarlar. Yaptýðý

her hareket, kehanetler açýsýndan incelenir. Aðlama veya yüksek sesle gülmenin ciddi bir

hastalýðý veya ölümü önceden haber verdiði; el çýrpmanýn yetkililerden korkma nedeni

olduðu ve yiyecekleri didiklemenin ise mali kayýp anlamýna geldiði söylenir. Eðer sessiz ve

duygusuz kalýrsa, dilek sahibinin dileðinin yerine getirildiðine inanýlýr.

Yakýn zamana kadar Kumari, her þeyi bilen olarak kabul edildiðinden, resmi bir eðitim

almazdý. Ancak günümüzde modern Kumariler sarayda okula gider veya özel ders alýrlar.  

Görev süresi, en sýk ilk adet döneminde olmak üzere, büyük bir kan kaybý yaþadýðýnda sona

erer. Bu noktada tanrýçanýn bedenini terk ettiðine ve halef arayýþýnýn baþladýðýna inanýlýr.

Eski Kumari daha sonra normal hayata döner, genellikle dýþ dünyaya uyum saðlamada

önemli zorluklarla karþýlaþýr ve mütevazý bir devlet emekli maaþý alýr. 
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4
Patan

Patan Durbar Meydaný Lalitpur þehrinin merkezinde yer

almaktadýr. Katmandu Vadisi'ndeki üç Durbar

Meydaný'ndan biridir ve hepsi UNESCO Dünya Mirasý

Listesi'nde yer almaktadýr. Meydanýn en önemli

özelliklerinden biri, Lalitpur'un Malla Krallarýnýn yaþadýðý

ortaçað kraliyet sarayýdýr.

Durbar Meydaný, Newa mimarisinin bir harikasýdýr.

Meydan, taþla çevrili kýrmýzý tuðlalarla döþenmiþtir.

Bölgede birçok tapýnak ve heykel bulunmaktadýr. Ana

tapýnaklar, sarayýn batý cephesinin karþýsýnda sýralanmýþtýr. 

Tapýnaklarýn giriþi doðuya, saraya doðru bakar. Ana

tapýnaklarýn yanýnda, ayný hizada bir çan da

bulunmaktadýr. Meydanda ayrýca eski Newari konutlarý da

yer almaktadýr. Patan Durbar Meydaný'nda ve çevresinde

Newa halký tarafýndan inþa edilmiþ baþka tapýnaklar ve

yapýlar da vardýr. Hem Hinduizm hem de Budizmin merkezi 

olan Patan Durbar Meydaný'nda 136 "bahal" (avlu) ve 55

büyük tapýnak bulunmaktadýr.



Tarihçe

Durbar Meydaný'nýn tarihi kesin deðildir. 

Lalitpur'un Malla Krallarý'nýn kraliyet

meydanýnýn kurulmasýyla anýlmasýna

raðmen, bölgenin eski bir kavþak noktasý 

olduðu bilinmektedir. Mallalardan önce

bölgeye yerleþen Pradhanalarýn Durbar

Meydaný ile baðlantýlarý vardýr. Bazý

kronikler, Thakuri hanedanýnýn bir saray

inþa ettiðini ve bölgede reformlar

yaptýðýný ima eder, ancak bunun çok az

kanýtý vardýr. Bilim insanlarý, Patan'ýn

eski zamanlardan beri müreffeh bir þehir 

olduðundan emindir. Ayrýca Patan'ýn

MÖ III. yüzyýlda Kirat hanedaný

tarafýndan kurulduðuna ve daha sonra altýncý yüzyýlda geniþletildiðine dair kanýtlar da

vardýr. 

Malla Krallarý meydanda önemli deðiþiklikler yaptý. Mevcut mimarinin çoðu, Kral Siddhi

Narsingh Malla ve oðlu Srinivasa Sukriti'nin hükümdarlýðý döneminde inþa edilen 1600'lü

yýllardan kalmadýr. Meydaný geliþtiren önemli Malla Krallarý arasýnda Purandarasimha,

Sivasimha Malla ve Yoganarendra Malla bulunmaktadýr. 

Patan, en eski Budist þehirlerinden biridir. 136 bahal veya avlu ve 55 büyük tapýnakla hem

Hinduizm hem de Budizmin merkezidir. Bu yapýlarýn çoðu Durbar Meydaný'nýn

yakýnýndadýr.

Krishna Tapýnaðý

Krishna Mandir, Patan Durbar

Meydaný'ndaki en önemli tapýnaklardan

biridir. Üç katlý bir yapý olan tapýnak,

Granthakuta adý verilen Shikhara

tarzýnýn yerel bir çeþidinde inþa

edilmiþtir. Birinci ve ikinci kat

sütunlarýnýn üzerindeki kiriþ boyunca yer 

alan taþ oymalar en dikkat çekici

olanlardýr. Birinci kattaki sütun oymalarý
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Mahabharata'nýn olaylarýný anlatýrken, ikinci katta Ramayana'dan görsel oymalar

bulunmaktadýr. 

Patan'ýn Darbar meydanýnýn batý tarafýndaki Krishna tapýnaðý 1637 yýlýnda tamamlandý.

Efsaneye göre, bir rüyadan ilham alýnarak inþa edildi. Bir gece, Kral Siddhi Narasingh Malla

(1620-61 yýllarý arasýnda hüküm sürdü) tanrýlar Krishna ve Radha'nýn sarayýn önünde

durduðunu rüyasýnda gördü. Kral, ayný yere bir tapýnak inþa edilmesini emretti. On yýl sonra

komþu bir krallýkla yapýlan bir savaþ sýrasýnda, Kral düþmanlarýný yenmek için Krishna'ya

seslenerek zafer kazandý. Minnettarlýkla, Kral, Sundari Chauk avlusunun içine tapýnaðýn bir

kopyasýný inþa ettirdi.

Krishna tapýnaðý, Kuzey Hindistan ve Bengal'de yaygýn olan sikhara tarzýnda inþa edilmiþtir.

Bu tasarým tekniði, Myanmar'daki Bagan'a kadar uzanan anýtlarda da bulunur. 21 altýn

kulesinin altýnda üç kat bulunmaktadýr. Birinci katta Krishna, ikinci katta Shiva (linga

þeklinde) ve üçüncü katta Lokeshwor yer almaktadýr. Zemin kat hariç, iç koridorlarý

çevreleyen bir dizi chhatri pavyonu bulunmaktadýr; ikinci ve üçüncü katlarýn köþelerinde ve

ana yönlerinde sekizer adet chhatri bulunurken, dördüncü katta sikharanýn her yüzüne

doðrudan inþa edilmiþ dört süslemeli chhatri yer almaktadýr. Zemin katta, çevreleyen

galerinin iç duvarlarý her iki tarafta beþ bölüme ayrýlmýþtýr ve her cephenin ortasýnda bir

kapý bulunmaktadýr. Kalan bölümlerde ise Newari yazýsýyla anlatýlan Ramayana ve

Mahabharata'dan sahneler yer almaktadýr.

Krishna'nýn Vishnu'nun yeryüzündeki bir enkarnasyonu olduðuna inanýlmaktadýr. Bu

nedenle, tapýnak boyunca Vishnu ve binek hayvaný Garuda'nýn imgeleri bulunmaktadýr.

Sikhara'nýn tabanýný çevreleyen, Garuda üzerinde Viþnu'nun dört tam boyutlu heykeli

bulunurken, ayný temayý iþleyen kabartmalar zemin katýn korniþlerinde yer almaktadýr.

Viþnu'nun 10 avatarýnýn tasvirleri de zemin kat galerisinin dýþ cephesine yerleþtirilmiþtir.

Tapýnaðýn önünde, bir direðe monte edilmiþ, altýn kaplama Garuda'nýn baðýmsýz bir heykeli

bulunmaktadýr. Bu heykel, tapýnaðýn inþasýndan yaklaþýk on yýl sonra Siddhi Narasingh

Malla tarafýndan dikilmiþtir. Krishna Mandir, yerel Brahmanlar tarafýndan yönetilmekte ve

hala kullanýlmaktadýr, ancak Hindu olmayanlarýn giriþi yasaktýr (yakýndaki Bhimsen

tapýnaðýnda olduðu gibi, 2015 depreminde tamamen yýkýldýðý için þu anda restorasyon

beklemektedir).

Tapýnak, 2015 depreminden aðýr hasar görmüþ, özellikle üst katlarýnda yapýsal hasar

meydana gelmiþtir. Yapý, Katmandu Vadisi Koruma Vakfý (KVPT) tarafýndan titizlikle restore

edildi ve 2018'de hacýlar ve turistler için yeniden açýldý.
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Bhimsen Tapýnaðý

Bhimsen (veya Bhimasena) tapýnaðý,

Mangal Sarayý meydanýndaki büyük

anýtlarýn en kuzeyinde yer alýr ve

doðrudan Vishveshvar (Vishwanath)

tapýnaðýnýn bitiþiðinde ve

güneydoðudaki Mani Mandapa

pavyonlarý ve çeþmesinin çapraz

karþýsýnda bulunur. Newarlar arasýnda

ticaret tanrýsý olan Bhimsen'e adanmýþ

olan anýtýn yaþý belirsizdir, ancak bir

yangýndan sonra 1682'de Shrinivas

Malla (1661-85 yýllarý arasýnda hüküm

sürmüþtür) tarafýndan yeniden inþa

edilmiþtir. Daha sonra, büyük depremin

ardýndan 1934'te ve tekrar 1967'de yeniden inþa çalýþmalarý yapýldý. Tapýnak, Nisan 2015

depreminde önemli ölçüde hasar görmesine (ancak tamamen yýkýlmamasýna) karþýn,

deprem öncesi halinden birçok malzemeyi koruyan kapsamlý bir yeniden inþa çalýþmasýnýn

ardýndan 2022'nin baþlarýnda yeniden açýldý.

Tüm Bhimsen tapýnaklarý gibi, zemin kat planý dikdörtgendir ve Bhimsen'in kendisi birinci

katta (yani zemin seviyesinin bir üstünde) ikamet etmektedir. Michael Hutt'a göre, tapýnak, 

topluluk üyeleri için ölüm ritüelleri ve dini müzik gibi hizmetler sunan Þaiva'dan vazgeçmiþ

bir Newar kastý olan Kapali-Jogi tarafýndan yönetilmektedir. Bakýmýný üstlendikleri Bhimsen 

türbesi, yabancýlara kesinlikle kapalýdýr ve dik merdivenlerinden kutsal alana girmeleri

yasaktýr.

Bhimsen, geleneksel olarak, eski Sanskrit destaný Mahabharata'da anlatýldýðý gibi,

Pandu'nun beþ çocuðundan biri olarak anlaþýlýr. Tanrý, uzun bir etek, bacaklarý açýk, zýrh

giymiþ ve büyük bir sopa tutan bir þekilde tasvir edilmiþtir. Baþýnda "Yunan" olarak

tanýmlanan bir baþlýk bulunmaktadýr. Bal Gopal Shreshtha'nýn belirttiði gibi, Newar

tüccarlarý geleneksel olarak Bhimsen'i memnun edebilen herkesin karlý iþ anlaþmalarýyla

ödüllendirileceðine inanýrlar ve Bhimsen'in imgeleri genellikle Newar iþ dünyasýnýn faaliyet

gösterdiði her yere taþýnýr. 

Bhimsen tapýnaðýnýn birkaç özelliði alýþýlmadýk tarzdadýr. Birincisi, Mangal sarayý (Darbar)

meydanýndaki uzun pataka þeritleriyle süslenmiþ tek anýttýr. Bu þeritlerin geleneksel olarak

tanrýlarýn göksel mekanlarýndan inip çýkmalarýný saðlayan ilahi bir merdiveni temsil ettiði

düþünülmektedir. Ýkincisi, doðuya bakan balkon, Shiva, Parvati, Bhairava ve Ganesh'i tasvir
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eden çeþitli ahþap destekler de dahil olmak üzere tamamen parlak yaldýzla kaplýdýr. Son

olarak, her çatý katmanýna kendi metal tepe süsleri verilmiþtir. Bu alýþýlmadýk olmasa da

standart bir özellik deðildir. 

Vishwanath Tapýnaðý

Vishwanath Tapýnaðý, Lord Shiva'ya

adanmýþtýr. 1627 yýlýnda Siddhi Narsingh

Malla'nýn hükümdarlýðý döneminde inþa

edilmiþtir. Çatý destekleri, Hindistan'daki 

Shiva tapýnaklarýnda yaygýn olan

imgelere benzer erotik oymalarla

süslenmiþtir. Tapýnak, ön giriþinde iki taþ

fil tarafýndan korunmaktadýr. Tapýnaðýn

diðer tarafýnda, Shiva'nýn binek hayvaný

olan bir boða heykeli bulunmaktadýr.

Tapýnaðýn içinde bir taþ linga yer

almaktadýr.  Krishna Mandir ve Bhimsen

Tapýnaðý arasýnda yer almaktadýr.

1627 yýlýnda Lalitpur Kralý Narasimha

(1620-61) tarafýndan inþa edilen bu tapýnak, Þiva tanrýsýna adanmýþtýr; adý Þiva'yý "Her Þeyin 

Efendisi" olarak ifade eder ve çeþitli þekillerde "Vishwanath" veya "Vishvanath" olarak

yazýlýr. Hindistan'daki Þiva tapýnaklarýnda yaygýn olan erotik imgelere uygun olarak, çatý

destekleri erotik oymalarla süslenmiþtir. Tapýnak içinde ayrýca bir taþ linga da

bulunmaktadýr. Ýki taþ fil doðu giriþini korumaktadýr. Michael Hutt'a göre, yerel bir efsaneye 

göre, taþ filler tapýnaktan inip Mani Dhara su çeþmesinden içene kadar kral cennete

giremeyecektir.

Tapýnak, 1988 yýlýnda 6,5 þiddetinde bir depremde aðýr hasar görmüþ ve tapýnaðýn orijinal

çatýsý yýkýlmýþtýr. Hýzlý bir þekilde onarýlmýþ olsa da, bu durum depremlerin Patan'ýn mimari

mirasýna yönelik sürekli tehdidinin bir ön gösterimi olmuþtur. Neyse ki Vishvanath, Nisan

2015 depremini büyük ölçüde hasarsýz atlattý, ancak küçük onarýmlar yapýlýrken birkaç

tarafýna geçici olarak destekleyici takviyeler yerleþtirildi.

Taleju Bhawani Tapýnaðý

Taleju Tapýnaðý, kraliyet tanrýçasý Taleju Bhawani'nin onuruna inþa edilmiþtir. Güney

Hindistan kökenli bu tanrýça, XIV. yüzyýlýn baþlarýnda Harisingh Deva tarafýndan

tanýtýldýktan sonra, baþka bir tanrýça olan Maneshvari'nin rolünü üstlenmiþtir. Tanrýça,
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Malla krallarýnýn koruyucu tanrýçasý olarak hizmet etmiþ, gizli mantrasýnýn kesintisiz kraliyet 

yönetimini saðladýðýna inanýlmýþ ve yalnýzca ölümün yaklaþtýðý zamanlarda bir kraldan

halefine aktarýlmýþtýr.

Tapýnak, yýlda sadece bir kez Kral ve birkaç seçkin rahip için açýlýr. Lalitpur'un beþinci Malla

hükümdarý Kral Srinivasa Malla'nýn (1661-1685) saltanatý sýrasýnda 1671 yýlýnda inþa

edilmiþtir. Sarayýn Mul Chowk'unun (ana avlu) kuzeydoðu köþesinde yer alýr ve yaldýzlý

sikhara tarzý bir tepe süsüyle üç katlý sekizgen bir çatýya sahiptir. Tanrýça heykeli, Dasain

festivali sýrasýnda yýlda bir kez (Eylül veya Ekim aylarýnda) kaldýrýlýr ve geçici olarak Mul

Chowk avlusunun güney tarafýndaki bir replika tapýnakta muhafaza edilir.

Tapýnaðýn mevcut düzeni kozmik bir mandala'yý andýrmaktadýr. Üç katlý çatýlara sahip ana

bina, Meru Daðý'nýn alt yamaçlarýný anýmsatan on iki basamaklý bir kaide üzerinde

durmaktadýr. Kutsal alanýn etrafýnda, iki katlý Newar tarzý kuleler olarak tasarlanmýþ on altý

uydu tapýnak bulunmaktadýr. Özellikle, ana binanýn çatýlarý yaldýzlý bakýr levhalarla kaplýdýr

ve çeþitli tanrýlarý tasvir eden oyma ahþap desteklerle desteklenmektedir. Her birinde bir

gerçek kapý ve iki sahte kapý bulunan dört portal, tapýnaða giriþ saðlamaktadýr (her iki

tarafta birer tane). Her biri oyma ahþap sütunlarla, merkezi giriþlerin üzerindeki toranalarla

ve alt kapý pervazlarýný çevreleyen sivri bloklarla (bhailahkva) son derece detaylý bir þekilde

iþlenmiþtir.

Taleju tapýnaðýnýn hemen kuzeyinde ve batýsýnda, 1661 yýlýnda inþa edilmiþ ve ana

kuzey-güney caddesine bitiþik olan görkemli Degutale tapýnaðý yer almaktadýr. Degutale,

Taleju'nun bir baþka biçimidir. 

Patan Durbar Meydaný Kraliyet Sarayý

Sarayýn üç ana avlusu Mul Chowk,

Sundari Chowk ve Keshav Narayan

Chowk'tur. Bu avlularýn yaný sýra,

kompleks, hepsi enfes oymalarý ve eski

Newari mimarisinin güzel bir

gösterimiyle dikkat çeken etkileyici

tapýnaklar, dini türbeler ve tarihi yerlere

de ev sahipliði yapmaktadýr. 

Keshav Narayan Chowk

Keshav Narayan Chowk, Patan

Müzesi'nin içinde, Mul Chowk'un
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kuzeyinde yer almaktadýr. Bu meydanýn merkezinde Keshav Narayan Tapýnaðý bulunur ve

meydana adýný vermiþtir.

Mul Chowk

Mul Chowk, merkezi avludur. Üç ana avlu arasýnda en ünlü ve en büyük avludur. Vidya

Tapýnaðý merkezinde yer alýr ve Taleju tapýnaklarý avlunun etrafýnda bulunur. Avlunun

güney tarafýndaki Taleju Tapýnaðý'nýn kapýsý, kaplumbaða üzerinde Ganga ve oyma makara

(mitolojik timsah) üzerinde Jamuna nehir tanrýçalarýnýn heykelleriyle çevrilidir. 

Sundari Chowk

Sundari Chowk, Mul Chowk'un güneyindedir. Tusha Hiti olarak bilinen batýk bir göletle

tasarlanmýþtýr. Mul Chowk'tan daha küçük olan bu meydan artýk halka açýktýr. Meydanýn

giriþi, Vishnu'nun insan-aslan formlarý olan Hanuman , Ganesh ve Nara Singha'nýn taþ

heykelleriyle korunmaktadýr . Meydana girerken, tipik Newari mutfaðý satan çeþitli yerel

dükkanlar görülebilir. Newari mutfaðý, yomari, kachela, chhoila, siyah fasulye, dövülmüþ

pirinç, sebzeler ve pirinçten yapýlan chhyang adlý Newari içeceðinden oluþmaktadýr.

Sundari Chowk gece hayatýyla ünlüdür ve son zamanlarda meydanda devasa, kendi kendini 

aydýnlatan bir ay yerleþtirilmiþtir; bu da hem turistler hem de yerel halk için bir cazibe

merkezi haline gelmiþtir. 
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5
Swayambhunath

Tapýnaðý
Maymun Tapýnaðý olarak da bilinen Swayambhunath

Tapýnaðý, Nepal'in en saygýn ve eski dini mekanlarýndan

biridir. Katmandu Vadisi'ndeki bir tepenin üzerinde yer

alan bu UNESCO Dünya Mirasý Alaný, hem Budistler hem

de Hindular için önemli bir hac yeri olup, Katmandu

þehrinin nefes kesen panoramik manzaralarýný

sunmaktadýr.

Eski bir Budist metni olan Swayambhu Purana, bir

zamanlar Katmandu Vadisi'ni kaplayan geniþ bir gölün

varlýðýndan bahseder. Gölün merkezinde, mucizevi bir ýþýk

yayan kutsal bir lotus çiçeði yetiþiyordu. Buda'nýn öðrencisi 

Bodhisattva Manjushri, bu ýþýðý görünce, buranýn

kutsallýðýný anladý.



Eriþilebilir kýlmakta kararlý olan Manjushri, bilgelik kýlýcýný 

kullanarak Chobhar'da bir kanyon açtý, gölü kuruttu ve

Katmandu Vadisi'ni oluþturdu. Lotus çiçeði, bugün

Swayambhunath'ýn bulunduðu tepeye yerleþti. Zamanla, 

ýþýk kendiliðinden var olan (Swayambhu) bir aleve

dönüþtü ve daha sonra, adanmýþlar onu bir stupanýn

içine yerleþtirerek bugün gördüðümüz kutsal alaný

yarattýlar.

“Swayambhu”   “kendiliðinden var olan” veya

“kendiliðinden ortaya çýkan” anlamýna gelir. “Nath”  –

“efendi” veya “koruyucu” anlamýna gelir.

Bu yer insan eliyle inþa edilmediði, aksine doðal olarak

ortaya çýktýðý için "Kendiliðinden Ortaya Çýkan Tanrý"

anlamýna gelen Swayambhunath adý verilmiþtir.

Bu isim, tapýnaðýn aydýnlanma ve ilahi bilgelik yeri olarak

sahip olduðu manevi önemi yansýtarak , onu Nepal'deki

en kutsal Budist mekanlarýndan biri haline getiriyor.

Swayambhunath, Maha Chaitya (Büyük Stupa) olarak kabul edilir ve Adi-Buddha'yý veya

"kendiliðinden ortaya çýkan" Buda'yý temsil eder. Özellikle Tibet ve Newar Budist

topluluklarý için Mahayana Budizminin merkezi olmuþtur. Birçok kiþi, bu yerin mistik

güçlere sahip olduðuna ve aydýnlanmanýn kaynaðý olduðuna inanmaktadýr.

Swayambhunath Stupa, altýn yaldýzlý bir kuleye sahip, Buda'nýn her þeyi gören gözleriyle

süslenmiþ muhteþem beyaz bir kubbedir. Bu gözler bilgelik ve þefkati temsil ederken,

aralarýndaki gizemli spiral, birliði simgeleyen Nepal rakamý "1"i temsil eder. Stupa'nýn

çevresinde, kutsal Budist mantralarýnýn yazýlý olduðu birçok küçük türbe, tapýnak ve dua

çarký bulunur. Budist öðretileri ve meditasyon merkezleri için birçok manastýr (gompa)

vardýr.

Swayambhunath, Budistler ve Hindular için önemli bir manevi merkezdir. Bu alanda hem

Budist manastýrlarý hem de Hindu tapýnaklarý bulunur ve Nepal'in derin dini uyumunu

yansýtýr. Dindar insanlar ve ziyaretçiler dua çarklarýný çevirir, tereyaðý lambalarý yakar ve

dualar ederek sakin ama canlý bir atmosfer yaratýrlar.

Swayambhunath, bölgede yaþayan çok sayýda rhesus makak maymunu nedeniyle Maymun 

Tapýnaðý olarak ünlüdür. Bu maymunlar kutsal kabul edilir ve Manjushri'nin dönüþmüþ

müritleri olduðuna inanýlýr. Onlarý izlemek eðlenceli olsa da, ziyaretçilerin dikkatli olmasý

gerekir çünkü insanlara saldýrabiliyorlar.
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Tapýnaða, tepenin eteðinden ana

stupaya kadar uzanan 365 basamaklý

uzun ve dik bir merdivenle ulaþýlýr.

Ancak daha rahat bir yol tercih edenler

için, ziyaretçilerin arabayla yukarý

çýkmasýna olanak tanýyan alternatif bir

yol da mevcuttur. Ayrýca, ziyaret için en

uygun zamanlar, altýn stupanýn

muhteþem bir þekilde parladýðý ve

havanýn huzurlu dua ezgileriyle

yankýlandýðý gün doðumu veya gün

batýmý saatleridir.

Daha da önemlisi, Swayambhunath sadece bir turistik mekan deðil; Nepal'in manevi ve

kültürel özünü somutlaþtýran yaþayan, kutsal bir yerdir. Ýster dini baðlýlýk, ister zengin bir

kültürel deneyim arýyor olun, bu ikonik tapýnaðý ziyaret etmek gerçekten unutulmazdýr.

Dua Çarklarý ve Mani Taþlarý – Avalokiteshvara'nýn þefkatini temsil eden "Om Mani Padme

Hum" gibi Budist mantralarla yazýlmýþtýr.

Stupalar ve Chaityalar – Buda'nýn aydýnlanmýþ zihnini temsil eden bu yapýlar, kompleksin

çeþitli yerlerine daðýlmýþ durumdadýr.

Swayambhunath, sembolizm, tarih ve

manevi önem açýsýndan zengindir .

Devasa beyaz kubbesinden ve her þeyi

gören Buda gözlerinden altýn kulesine ve 

çevresindeki türbelere kadar stupanýn

her parçasý Budist felsefesini ve

aydýnlanmaya giden yolculuðu

somutlaþtýrýr. Swayambhunath

kendiliðinden var olan bir tapýnakken,

Boudha Stupa kadýnlar tarafýndan

yapýlmýþtýr.
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6
Katmandu

Katmandu Nepal'in baþkenti ve en büyük þehridir ve

ülkenin orta kesiminde, Katmandu Vadisi içinde yer

almaktadýr. Þehir, deniz seviyesinden 1.324 m yükseklikte

yer almaktadýr.

Dünyanýn en eski sürekli yerleþim yerlerinden biri olarak

kabul edilen Katmandu'nun tarihi, MS II. yüzyýla kadar

uzanmaktadýr. Tarihsel olarak Nepal Mandala olarak

bilinen vadi, Himalayalar bölgesinde önemli bir kentsel

medeniyet olan Newar halký için kültürel ve siyasi bir

merkez olmuþtur. Katmandu, Nepal Krallýðý'nýn kraliyet

baþkenti olarak hizmet vermiþ ve zengin mirasýný yansýtan

çok sayýda saray, tapýnak ve bahçeye ev sahipliði

yapmaktadýr. 1985'ten beri Güney Asya Bölgesel Ýþbirliði

Birliði'nin (SAARC) genel merkezine ev sahipliði

yapmaktadýr.



Bugün Katmandu, Nepal'in tarihi, sanatý, kültürü ve ekonomisinin merkez üssü olmaya

devam etmektedir. Çoðunluðu Hindu olan ve önemli bir Vajrayana Budist varlýðýna sahip

çok etnikli bir nüfusa sahiptir. Dini ve kültürel festivaller þehir hayatýnýn ayrýlmaz bir

parçasýdýr. Turizm, ekonomide hayati bir rol oynamakta olup, þehir Nepal Himalayalarýna

açýlan bir kapý görevi görmektedir. Katmandu, Durbar Meydaný, Swayambhu Mahachaitya,

Bouddha ve Pashupatinath dahil olmak üzere birçok Dünya Mirasý Alanýna ev sahipliði

yapmaktadýr.

Katmandu adý, Katmandu Durbar

Meydaný'nda bulunan ve Nisan 2015

Nepal depreminde tamamen yýkýlan

Kasthamandap adlý bir binadan

gelmektedir. Sanskritçe'de Kaha "ahþap" 

ve Maapa "köþk" anlamýna gelir.

Newari dilinde Maru Satta olarak da

bilinen bu halka açýk köþk, Kral Laxmi

Narsingh Malla döneminde 1596 yýlýnda

Biseth tarafýndan yeniden inþa

edilmiþtir. Üç katlý yapý tamamen

ahþaptan yapýlmýþ olup ne demir çivi ne

de destek kullanýlmýþtýr. Efsanelere göre, pagodanýn yapýmýnda kullanýlan tüm kereste tek

bir aðaçtan elde edilmiþtir.

Tarihçe

Katmandu'nun bazý bölgelerindeki arkeolojik kazýlar, eski uygarlýklara dair kanýtlar ortaya

koymuþtur. Bu buluntularýn en eskisi, Maligaon'da bulunan ve 185 yýlýna tarihlenen bir

heykeldir. Dhando Chaitya kazýsýnda Brahmi alfabesiyle yazýlmýþ bir yazýt içeren bir tuðla

bulunmuþtur. Arkeologlar bunun iki bin yaþýnda olduðuna inanmaktadýr. Taþ yazýtlar, miras

alanlarýnda her yerde bulunan unsurlardýr ve Nepal tarihinin önemli kaynaklarýdýr.

Katmandu'nun antik tarihi, geleneksel mit ve efsanelerinde anlatýlmaktadýr. Swayambhu

Purana'ya göre, günümüz Katmandu'su bir zamanlar Karkotaka, Takshaka ve Kulika gibi

efsanevi yýlanlarýn (Naga) yaþadýðý büyük ve derin bir göldü ve Budalar, bodhisattvalar,

keþiþler, yogiler, tanrýlar ve tanrýçalar ile diðer göksel varlýklar suyunda arýnmak için

gelirlerdi. Doksan bir kalpa (çað) önce yaþamýþ olan Vipassi Buda, bir hac yolculuðuna

çýkmýþ ve göle bir lotus tohumu ekmiþ, bu tohum bin yapraklý bir lotus çiçeðine

dönüþmüþtür. Çiçek, beþ büyük Buda'nýn (Vairocana, Akshobhya, Ratnasambhava,

Amitabha ve Amoghasiddhi) farklý renklerdeki ýþýnlarýnýn her iki tarafýnda göründüðü,
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sonsuz parlak bir ýþýk formu yaymýþtýr. Vipassi Buda'nýn izinden giden Sikh Buda ve

Vessabhu Buda, otuz bir kalpa önce lotus çiçeðine saygýlarýný sunmak için geldiler. Daha

sonra Bodhisattva Manjushri göle geldi ve insanlarýn geçebilmesi ve parlak ýþýða saygýlarýný

sunabilmesi için gölü nasýl kurutabileceðini düþündü. Merhametinden dolayý, yok edilemez

kýlýcýyla daðý keserek vadiden gölü kuruttu ve efsanevi yýlanlara barýnak saðlamak için

yakýnlarda baþka göller yarattý. Bin yapraklý lotusta kendiliðinden ortaya çýkan ýþýk huzmesi

Swayambhu olarak tapýlmaya baþlandý. Manjushri daha sonra Manjupattan adýnda bir

þehir kurdu ve Dharmakar'ý vadi topraklarýnýn hükümdarý yaptý. Bir süre sonra Banasura

adlý bir iblis çýkýþý kapattý ve vadi tekrar bir göle dönüþtü. Krishna Nepal'e geldi, Banasura'yý

öldürdü ve Sudarshana Çakra'sý ile Chobhar tepesinin kenarýný keserek suyu tekrar kuruttu.

Yanýna bazý çobanlar getirdi ve Bhuktaman'ý Nepal kralý yaptý.

Günümüz Bihar'ýndaki Vaisali'den gelen Licchaviler kuzeye göç ederek Kiratlarý yenmiþ ve

yaklaþýk 400 yýlýnda Licchavi hanedanlýðýný kurmuþlardýr. Bu dönemde, Virudhaka'nýn

Lumbini'de Shakyalarý soykýrýmýndan sonra, hayatta kalanlar kuzeye göç ederek orman

manastýrýna girmiþ ve Koliyalar kýlýðýna girmiþlerdir. Sankhu'dan Yambu ve Yengal'e ederek

Katmandu'nun ilk kalýcý Budist manastýrlarýný kurmuþlardýr. Bu, dünyada hayatta kalan tek

Sanskritçe temelli Budist geleneði olan Newar Budizminin temelini oluþturmuþtur. 

Licchavi hükümdarý Gunakamadeva, Koligram ve Dakshin Koligram'ý birleþtirerek

Katmandu þehrini kurdu. Þehir, Manjushri'nin kýlýcý Chandrahrasa þeklinde tasarlandý.

Þehir, Ajima'lar tarafýndan korunan sekiz kýþla ile çevriliydi. Bu kýþlalardan biri hala

Bhadrakali'de kullanýlmaktadýr. Þehir, Hindistan ve Tibet arasýndaki ticarette önemli bir

geçiþ noktasý olarak hizmet verdi ve bu da mimaride muazzam bir geliþmeye yol açtý.

Licchavi dönemini Malla dönemi izledi. Tirhut'tan gelen yöneticiler, Delhi Sultanlýðý

tarafýndan saldýrýya uðradýklarýnda kuzeye, Katmandu vadisine kaçtýlar. Nepal kraliyet

ailesiyle evlendiler ve bu da Malla dönemine yol açtý. Malla döneminin ilk yýllarý, Khas ve

Türk Müslümanlarýn baskýnlarý ve saldýrýlarýyla çalkantýlý geçti. Ayrýca, Kral Abhaya Malla da

dahil olmak üzere Katmandu nüfusunun üçte birinin hayatýný kaybettiði yýkýcý bir deprem

oldu. Bu felaketler, Licchavi döneminin mimarisinin çoðunun yýkýlmasýna ve þehirdeki çeþitli 

manastýrlarda toplanan edebiyatýn kaybolmasýna yol açtý. 

Malla döneminin sonlarýna doðru, Katmandu Vadisi dört korunaklý þehirden oluþuyordu:

Kantipur, Lalitpur, Bhaktapur ve Kirtipur. Bunlar Nepal'deki Malla konfederasyonunun

baþkentleri olarak hizmet veriyordu. Bu devletler sanat, mimari, estetik ve ticaret

alanlarýnda birbirleriyle rekabet ederek muazzam bir geliþme gösterdiler. Bu dönemin

krallarý, kamu binalarýnýn, meydanlarýn ve tapýnaklarýn inþasýna, su oluklarýnýn

geliþtirilmesine, vakýflarýn kurumsallaþtýrýlmasýna, yasalarýn kodlanmasýna, dramalarýn

yazýlmasýna ve þehir meydanlarýnda oyunlarýn sahnelenmesine doðrudan katký saðladýlar. 
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Gorkha Krallýðý, 1768'deki Katmandu Savaþý'ndan sonra Malla konfederasyonuna son verdi. 

Bu, Katmandu'da modern dönemin baþlangýcý sayýlýr. Kirtipur Savaþý, Gorkha'nýn Katmandu 

Vadisi'ni fethinin baþlangýcýydý. Katmandu, Gorkha imparatorluðunun baþkenti olarak

kabul edildi ve imparatorluðun kendisi Nepal olarak adlandýrýldý. Bu dönemin baþlarýnda

Katmandu kendine özgü kültürünü korudu. Basantapur'un dokuz katlý kulesi gibi

karakteristik Nepal mimarisine sahip binalar bu dönemde inþa edildi. Ancak, komþu

ülkelerle sürekli savaþ nedeniyle ticaret geriledi. Bhimsen Thapa, Büyük Britanya'ya karþý

Fransa'yý destekledi. Bu da Katmandu'da modern kýþlalar gibi modern askeri yapýlarýn

geliþtirilmesine yol açtý. Dokuz katlý Dharahara kulesi de aslen bu dönemde inþa edildi.

XXI. yüzyýlýn baþý Katmandu'ya büyük siyasi ve sosyal çalkantýlar getirdi. Haziran 2001'de

Narayanhiti Sarayý'ndaki Nepal kraliyet katliamý Kral Birendra, Kraliçe Aishwarya, Veliaht

Prens Dipendra ve diðer birçok kiþinin hayatýna mal oldu ve Dipendra'nýn kýsa, koma

halindeki saltanatýnýn ardýndan Gyanendra kral olarak atandý. 2006 Devrimi'nden sonra

müze haline getirildi.

Coðrafya

Katmandu, Bagmati Nehri'nin kuzeyinde, Katmandu Vadisi'nin kuzeybatý kesiminde yer alýr

ve 50,7 km² alaný kaplar. Ortalama rakým deniz seviyesinden 1400 m yüksekliktedir. Þehir,

Katmandu vadisinin diðer birkaç belediyesiyle çevrilidir: Bagmati'nin güneyinde, bir çevre

yoluyla çevrili tek bir kentsel alan oluþturan Lalitpur Büyükþehir Belediyesi (Patan),

güneybatýda Kirtipur ve doðuda Madyapur Thimi ile çevrilidir. Kuzeyde kentsel alan birkaç

belediyeye kadar uzanýr; Nagarjun, Tarakeshwor, Tokha, Budhanilkantha, Gokarneshwor

ve Kageshwori Manohara. Ancak kentsel yýðýlma, komþu belediyelerin çok ötesine, örneðin

Bhaktapur'a kadar uzanýr ve neredeyse tüm Katmandu Vadisi'ni kapsar.

Katmandu, sekiz nehir tarafýndan ikiye bölünmüþtür; vadinin ana nehri Bagmati ve kollarý,

bunlardan Bishnumati, Dhobi Khola, Manohara Khola, Hanumante Khola ve Tukucha Khola

baskýn olanlardýr. Bu nehirlerin kaynaklandýðý daðlar 1.500-3.000 m rakým aralýðýndadýr ve

Katmandu'ya ve vadisine giriþ çýkýþ saðlayan geçitlere sahiptir. Bir zamanlar Nagarjuna

Tepesi'nden Balaju üzerinden Katmandu'ya akan eski bir kanal vardý; bu kanal artýk mevcut

deðildir.

Ekonomi

Nepal, günümüzde dünyanýn en fakir ülkeleri arasýnda sayýlmaktadýr. Nüfusun yarýya

yakýnýnýn iþsiz olduðu söylenmektedir. Katmandu içinde yaptýðýmýz yolculuklarda fakirlik

göze çarpmaktadýr.
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Otobüsten çektiðim bazý görüntüler bu

durumu yansýtmaktadýr. Örneðin

kaldýrýmda iþ yerini kurmuþ bir terzi,

mesleðini yapmaya çalýþmaktadýr.

Bir baþka esnaf örneði bisikletli

manavdýr. Kiþi bisikletinin üzerine

yerleþtirdiði sepetlerdeki ürünleri

satmaya çalýþmaktadýr. 

Katmandu sokaklarýnda en çok dikkatimi

çeken þey, havai hatlardý. Enerji veya

telefon hatlarýnýn tümü havai hat

biçimindeydi ve o kadar karmaþýktý ki

sanýrým eski hatlarý tamir etmek yerine yeni bir hat

çekiyorlar.

Havai hatlar, çirkin görünümlü sokaklarý bir kat daha

çirkinleþtiriyor.

Katmandu halký böyle yaþarken, ülkeye gelen yabancýlarý aðýrlamk üzere oldukça lüks

oteller yapýlmýþ. Bu otellerden birinde biz konakladýk. Konakladýðýmýz Hyatt Regency oteli

Katmandu'nun biraz dýþýnda idi. Sanýrým biraz gözlerden uzak olmasý için kent dýþýnda

yapýlmýþ.

Kentte zengin iþ adamlarýnýn da olduðu anlaþýlýyor. Bunlardan biri, kentin içinde Nepal

mimarisine uygun bir otel yaptýrmýþ. Otelde kullanýlan pencereler, Nepal'in deðiþik

yerlerinden toplanmýþ. Bu oteli gezip inceleme olanaðýmýz oldu.
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Bisikletli manav (2014)

Katmandu (2014)

Katmandu'da bir sokak terzisi (2014)
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Hotel Dwarika (2014)Hyatt Regency Oteli
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7
Ölü Yakma

Hindu ve Budist inancýna göre ölüler yakýlýyor. Hindu ve

Budistlerin yaþadýðý yerlere gidildiðinde ölü yakma

törenlerine gidilmesi sanki gerekiyor. Kadmandu'ya

geldiðimiz gün böyle bir töreni izlemek için Pashupatinath

Tapýnaðý'a gittik.

Hinduizmde ölüm bir son deðil, bir dönüþüm olarak

görülür. Pashupatinath Tapýnaðý'ndaki yakma töreni,

karma ve yeniden doðuþ felsefesiyle derinden

baðlantýlýdýr. Hindular, ruhun (Atman) ebedi olduðuna ve

ölümle birlikte bedeni terk ederek yeni bir yaþam

döngüsüne baþladýðýna veya ideal durumlarda kurtuluþa

(mokþa) ulaþtýðýna inanýrlar.

Pashupatinath'ta son ayinleri gerçekleþtirmek son derece

hayýrlý kabul edilir ve ruhun daha iyi bir yeniden doðuþa

geçiþine veya hatta doðum ve ölüm döngüsünden

(samsara) kurtuluþuna yardýmcý olduðuna inanýlýr.

 



Katmandu'da, kutsal Bagmati Nehri

kýyýsýnda yer alan Pashupatinath

Tapýnaðý, Lord Shiva'ya adanmýþ en

saygýn Hindu tapýnaklarýndan biridir.

UNESCO Dünya Mirasý Alaný olarak

tanýnan Shree Pashupatinath Tapýnaðý,

dini önemi ve tarihi ihtiþamý nedeniyle

her yýl binlerce dindar ve gezgini

kendine çekmektedir. Pashupatinath'ýn

ne olduðunu merak edenler için, burasý

sadece kutsal bir tapýnak deðil,

Hinduizmin köklü inançlarýný temsil

eden manevi bir merkezdir. Mimari

güzelliði, antik türbeleri ve manevi atmosferi, Nepal'de kutsama ve manevi tefekkür arayan 

hacýlar için önemli bir destinasyon haline getirmektedir.

Bir hac yeri olmasýnýn ötesinde, Pashupatinath Tapýnaðý, nehir boyunca uzanan yakma

alanlarýnda her gün gerçekleþtirilen geleneksel açýk hava yakma törenleriyle dünyaca

ünlüdür. Nepal'deki en kutsal Hindu yakma yeri olarak bilinen Pashupatinath Tapýnaðý

yakma kompleksi, ailelerin eski geleneklere göre son ayinlerini gerçekleþtirdiði yerdir.

Ziyaretçiler sadece dini baðlýlýk nedeniyle deðil, ayný zamanda Hindu yakma sürecine nadir

ve derin bir bakýþ sunan Pashupatinath yakma törenine tanýk olmanýn güçlü deneyimi

nedeniyle de buraya çekilirler. Derin sembolik ve manevi açýdan zengin olan bu kutsal

ritüel, Pashupatinath Tapýnaðý'ndaki yakmanýn Nepal toplumunda neden bu kadar kültürel

ve manevi bir öneme sahip olduðunu vurgulamaktadýr.

Pashupatinath Tapýnaðý'ndaki yakma iþlemi, Katmandu'da günlük yaþamýn ve ölümün bir

parçasýdýr. Her gün aileler, ölen

sevdiklerinin cesetlerini kutsal Bagmati

Nehri'nin yanýnda bulunan tapýnaðýn

yakma kompleksine getirirler. Yakma

iþlemi genellikle sabah baþlar ve gün

batýmýna kadar devam eder. Nepal'in en

kutsal yakma yerlerinden biri olarak

bilinen tapýnak, aile üyelerinin eski

Hindu geleneklerine göre cenaze

ritüellerini gerçekleþtirmelerine olanak

tanýr. Ziyaretçiler genellikle bu ritüelleri

nehrin karþý kýyýsýndan, saygýlý bir mesafe 

korunarak izlerler.
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Pashupatinath Tapýnaðý (2014)

Ölüye son veda (2014)
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Ölü Yakma Ýþlemi

Nehir Kýyýsýnda Son Veda: Ölen kiþi

bambu bir sedyeye yerleþtirilerek nehir

kýyýsýna getirilir. Ceset, ayaklarý kutsal

Bagmati Nehri'ne deðecek þekilde

yatýrýlýr. Kutsal suyun yanýnda son nefesi

vermenin ruhu arýndýrdýðýna inanýlýr.

Ritüel Arýnma: Akrabalar, genellikle sað

elin baþparmaðý boyunca Bagmati'den

su damlatarak ölen kiþinin aðzýna kutsal

su dökerler. Ardýndan beden, genellikle

üzerinde kutsal mantralarýn basýlý

olduðu beyaz veya sarý bir kumaþa sarýlýr.

Sembolik Hazýrlýk: Son yolculuktan önce, ruhun öbür dünyaya geçiþini sembolize etmek

için beden çiçekler, tika (kýrmýzý vermilyon tozu) ve zerdeçal ile süslenir.

Cenaze Ateþi: Sandal aðacý ve diðer güzel kokulu aðaçlardan bir cenaze ateþi hazýrlanýr.

Ceset, baþý kuzeye bakacak þekilde ateþin üzerine yatýrýlýr. Ateþi yakan kiþi geleneksel olarak 

ölenin en büyük oðludur. Önce aðza ateþ yakýlýr.

Küllerin Nehire Atýlmasý: Beden küle dönüþtükten sonra, kalýntýlar toplanýr ve Bagmati

Nehri'ne atýlýr. Bu eylem, ruhun bedenden kurtuluþunu ve toprak, ateþ, hava, su ve uzay

gibi unsurlara dönüþünü sembolize eder.

Katmandu'daki Pashupatinath Tapýnaðý'nda cenaze yakma törenleri genellikle sabahýn

erken saatlerinden öðleden sonranýn geç saatlerine kadar yapýlýr ve en hayýrlý zamanlar

sabah saatleridir. Hindu inançlarýna

göre, bir cesedi gün doðumu sýrasýnda

yakmak ruhsal kurtuluþu saðlar.

Zamanlama ayrýca ailenin müsaitliðine

ve ghatlardaki kalabalýða da baðlýdýr.

Özellikle Hindu topluluklarýnda, yakma

iþlemleri genellikle ölümden sonraki 24

saat içinde gerçekleþtirilir. Zamanlama,

dini geleneklere, aile düzenlemelerine ve 

yakma yerlerindeki müsaitliðe baðlý
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Cenaze ateþi (2014)

Aile üyeleri ölü yakýlýrken (2014)

https://photos.app.goo.gl/UqTkxBudDc3pEMbM9
https://photos.app.goo.gl/UqTkxBudDc3pEMbM9


olarak deðiþebilir. Manevi nedenlerle genellikle sabah saatleri tercih edilir.

Yas Dönemi

Yakma iþleminden sonra yas dönemi baþlar. Geleneksel olarak, ölen kiþinin oðullarý keder

ve kopukluðun sembolü olarak saçlarýný kazýtýr ve sade beyaz kýyafetler giyerler. Ýlk 13 gün

boyunca aile yas tutar ve günlük ritüelleri yerine getirir. Yakma sonrasý ritüellerin önemli bir 

parçasý olan Shraddha , ölümden sonraki yýl içinde belirli günlerde gerçekleþtirilen, ölen

kiþinin ruhuna sunulan bir yiyecek törenidir. Ýkinci yýldan itibaren aileler, Eylül ve Ekim

aylarý arasýnda gerçekleþen 16 günlük yýllýk bir ritüel olan Pitri Paksha boyunca atalarýný

onurlandýrmaya devam ederler. Bu sunumlarýn ruha huzur ve aileye bereket getirdiðine

inanýlýr.

Nepal'de Hindu ölüm ritüellerinin önemli bir parçasý olan 13 günlük yas dönemi, shraddha

kriya olarak bilinir. Bu süre boyunca aile günlük puja ayinleri yapar, pirinç toplarý (pinda

dana) sunar ve etten ve kutlamalardan uzak durur. 13. günde, yasýn resmi olarak sona

ermesini iþaret eden suddhi adý verilen bir arýnma töreni düzenlenir. Ölen kiþinin anýsýna

genellikle daha büyük bir ziyafet verilir veya yoksullara baðýþ yapýlýr.

Ölü Yakmanýn Bedeli

Bagmati Nehri, Nepal'de, özellikle de en kutsal Hindu hac yerlerinden biri olan

Pashupatinath Tapýnaðý'nda, ana yakma nehri olarak hizmet vermektedir. Aileler, akan

suyun ruhu kurtuluþa (mokþa) doðru taþýdýðýna inanarak sevdiklerini nehir kýyýlarýnda

yakmaya getirirler. Bu gelenek, Nepal'deki yakma ritüellerinde doða, su ve maneviyat

arasýndaki derin baðý yansýtmaktadýr.

Nepal'de yakma iþleminin maliyeti,

konuma ve sunulan hizmetlere baðlý

olarak deðiþmektedir. Katmandu'daki en 

kutsal Hindu yakma yerlerinden biri olan 

Pashupatinath Tapýnaðý'nda, açýk

havada yapýlan temel yakma

iþlemlerinin maliyeti (75-375 ABD

Dolarý) arasýnda deðiþmektedir. Bu

fiyata yakacak odun, iþçilik ve dini

malzemeler dahildir. Rahiplerin, müziðin 

ve dualarýn yer aldýðý daha ayrýntýlý

cenaze törenleri ise önemli ölçüde daha

pahalý olabilir.
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Ucuz ölü yakma yeri (2014)

https://photos.app.goo.gl/UqTkxBudDc3pEMbM9


Geleneksel nehir kýyýsý yakma iþlemleri yaygýnlýðýný korurken, Katmandu ve diðer

þehirlerdeki elektrikli krematoryumlar artýk daha uygun fiyatlý ve çevre dostu seçenekler

sunuyor. Bu krematoryumlarýn maliyeti 30-70 ABD Dolarý kadar düþük olup, Nepal'deki en

ekonomik yakma seçeneði haline gelmiþtir. Pashupatinath Tapýnaðý'nýn yakýnýnda yanyana

dizilmiþ yakma alanlarýnda bu bedel karþýlýðý ölüler yakýlmaktadýr.

Ölü Yakma Törenlerini Ýzleme

Yakma törenleri özel aile etkinlikleri olsa da, turistlerin nehrin karþý kýyýsýndan saygýlý bir

þekilde gözlem yapmalarýna izin verilmektedir. Bu alan, yaþam ve ölümün ham ve manevi

tasviri nedeniyle kültürel bir cazibe merkezi haline gelmiþtir. Ziyaretçilerin yakma iþleminin

yakýn çekim fotoðraflarýný çekmemeleri ve mütevazý giyinmeleri hatýrlatýlmaktadýr.

Ölü yakma alanlarýnda çok sayýda Hindu derviþe rastlýyorsunuz. Yüzlerini ve gövdelerini

býyamýþ bu derviþler bir anlamda dileniyorlar.

Pashupatinath Tapýnaðý civarýnda yaþayan ve Hinduizm'de kutsal sayýlan "sadhu" (kutsal

adam) olarak bilinen kiþiler görülmektedir.

Bu kiþiler, genellikle turuncu renkte

geleneksel kýyafetler giyerler ve

yüzlerine dini semboller veya renkli

tozlar sürerler.

Sadhu'lar, dünya iþlerinden elini çekmiþ,

manevi arayýþa ve meditasyona

odaklanmýþ kiþilerdir.

Sadhu'larýn yüzlerinde bulunan özel

iþaretler ve taktýklarý tespihler

(rudraksha), onlarýn baðlý olduklarý

manevi gelenekleri temsil eder.
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Hint derviþleri (2014)

https://photos.app.goo.gl/UqTkxBudDc3pEMbM9
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